1998 cynxm
MapTaH
14-mELueHye
Tyxma nygnaHa
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Xaké upéxaé

VCEH—-TAPAH
MEPKEHE KEPTET

XynaH nbIpLua WeiGcy /KONAKUT/ anTpaTcaH Nbipluanidx écHe yceH-
TapaHpaH xaTépneHé npenaparcem népkeHe KEPTEGCE, WbIGHMHE
MpTTEpPECGE.

B CyB&y Tata Bapax KOMWUT YyxHe cap Gun yTUH /3Bepoboit/
TUNE Kypakene yeyekEH XyTalHe TWH BEPeHE 1,5 cTakaH LbiBa
amanna. 1 cexetpeH capaxrapmanna. KyHHe 3-4 xyT anatyeH 30
MUHYT Manapax cTakaHdaH BMGGEMELW naviHe égmenne. Kypc —
CbIBNAX NAN3xXNaHNY4eH.

m [1&p BMGene unHE Lana XynaxxvH /MaTtb-u-madexa/ GynguHe,
XEPNEXeH KypakHe /KUMpeN, NBaH-4yail/, Kanenayna YeyekHe, amen
KYpPaKEH /pomMallka/ YeyekHe, anp ThiMapHe, BENTPeHe, wwartpa
KypakHe /nacTywbs CymMKa/, LWyp Tapannad XxblT Kypaka /Thicaye-
JINCTHUK/ XyTalWwTapmanna. 2 anat Kawadké nyxxa TMH BépeHe 1
NMTP WbIBa sManna, Gép kaca /8 cexet/ naptManna, capaxrap-
manna. LLiéseke anatyeH 30 MUHYT mManapax Nép nek BUGECEHE
ydpca kyH TapwwéHye égce amanna. Kypc — 3 ynax.

B 2 yeli kawakeé deHxene TMH BEpPeHE 1 cTakaH LWbiBa AManna.
LLbiB MyHUMHYe 20 MUHYT TbITMaJINA Ta WICEHEX capaxrapmanna.
2-3 nag ynapca nép kKyHpa écce amanna. Kypc — 2 yinax.

B [Toipwidndxa wypa KynactaH TUH I0XTapHa CETKEHE NEépkeHe
keépTteT. KawHn anatyeH 30 MUHYT Manapax gyp CTakaH kynacra
céTtkeHé égmenne. Kypc — 1 yiax.

B Konut BEpénecpeH ce3oHpa KyHHe 2 XyT gypLuap CTakaH xypa
Gblpna /4epHuka/ GUHWM ycanna.

B blpaTHMHe NETHEK /maTa/ 4el€ nandx mptrepet. 1 yei
Kalwake TUné gynca TWH BEpeHE 1 cTakaH WwbiBa amanna, 2
cexeTpeH capaxtapmanna. KyHHe 3 xyT anaT yméH CcTakaHaH
BUGGEMELL nanHe égmenne. Kypc — bipaTHW naniaHuyyeH.

MWUTPEHD
ACATIEHYEH

v TnH BEpeHé 1 cTakaH LWbIBa
3Men KypakeéH /pomallka anteyHasi/
15-20 rpamm YeyekHe gpca NUGe-
xTepmenne. KyHHe 3 xyT cTakaHaH
BUGGEMELL nariHe égmenne.

v KyH Tapwwéne xépné nu-
neweéH 10 gbipnvHe gumenne. MNyg
bIPaTHW YblnayyeH anTpaTme.

v YpTaw /MOXKEBENbHUK/, LIa-
NlaH GbIpAMCEHe, YApall TappuHe
/XBOLL, MoneBoi/ 2-wep anat ka-
Waké wunmenne. TUH BEPEHE Gyp
mTp weiBa gpca 30 MUHYT napT-
Manna, capaxrapmanna. KyHHe 2 xyt
anart XblGGaH 1-ep cTakaH égmenne.
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YEYEK
TYCAHEITE TIBIA

Bat xamnu wbigcaH /xoneuucTuT/ BENNE Xypu€H npoaykyécem-
ne CUNNEHHU GaAMANNAX KyperT.

v KyHHe 3 xyT anatyeH 30 muHyT manapax 0,5-1-ep uen
KalLakeé yeyek TycaHé /nepra/ ¢umenne. Kypc — 2-3 ynax. Butéme
BaMndpax nynma gakaHna népnex kyHHe 2 xyT anatyeH 30 MuHyT
Manapax 1 anar Kawakeé nbin gpca MPENTepHE YEpEK cTakaH awwad
WbIB égmenne.

v Cunnes Ténneséne nbin xbinca émMceH nanax. GakaH XblGGaH
15-20 MUHYTPaH KaHa KaluTax LWblB égMe topaTb. E ¢yp kunorpamm
nbina Gyp KunorpaMm TYHE nanaH gbipamne xytawrapManna. KyHHe
3 XyT anaTt xbigGaH Nép cexeTpeH 1-ep mecepT Kalaké gumenne.
Kypc — cbiBnax nakaxnaHnyyeH.

v Tép Bugene nnHé capa Kywak ypuH /6eccMepTHUK/ Tmné
yeyekHe, NETHEK /MATa nepeyHass/ GyIGUHe, LIypa apmyTuHe
/NONbIHb ropbKas/, Wyp TApannad XblT Kypaka /ThICAYENNCTHMK
00ObIKHOBEHHbI/, deHxenb BappuHe XyTdwTapmanna. 3 anat
Kalakeé nyxxa TeEpPMOCPU TMH BEPEHE Gyp NMTP WbiBa amanna. 2
cexeTpeH capaxrapmanna. KyHHe 4 xyT anatdeH 20 MUMHYT manapax
cypwap ctakaH égmenne. LLlésekne népne 1 yei kawadke neiina
XyTaWTapHa Gyp 4Yen Kawadké ama CE4é /MaTOo4HOE MOJIOYKO/
écmenne. Kypc — cbiBnax nanaxnaHnyyeH.

CTEHA
TECHE
KVPA

CreHa Técé ac-TaHa TaTa CbiBNIa-
Xa xaitHe eBEp BUTEM KYpeT UKKEH.
CaHaca ndxma nynrtaparap.

& Xépné e capa-xépné Técne
capnaHa cTeHa cTpeca apaTb, yTe
weigTapaTb. CaB xywadpax aHKAp
TEC nyca xaeaprtpax écnerreper.

& Ténentn cTeHa xepné Técné
nyncaH anneTut nanaxpax. AHyax
anart UpenTepekeH ThiTaM anTpama
nynTaparb, ManalHe camapnax ara-
naHac xapyLnax ycer.

4 CoiBapManim NynémwEH ym
nanax Téc — ¢yTa kaeak. Ban biixa
nanaxnaratb, TapaHnaraTb, GbiBapca
TdpaHMma BUTEM KYperT.

Wynawkap xynuH 1-Méw KIMHUKA O0NbHULUHYE CbIBJIAX CbIXN1a-
BEHYE NYSH ONbIT NYXHA CNeLManucT ybiain. Cas wyTpa néppeméw
kBanudukaum kareropuHe TUBEGHE C. MyniokoBa Tyxtapa acaHmanna.
CeeTnaHa lOpbeBHa - peHTreHonor, Ban xanéH égHe Nbicak sBannaxna
nypHacnartb, Nnénése ycrepcex nbiMa TApALIATD.

CaHykepuéke 6o0fbHMLUA CaATEHYEH WNHE.

CYPAM BAAAU

Kénenuerne 50 rpamm kanengyna Tyntapmasnna, XeppuHYEHexX
wypa apex xywmanna. Makanamanna Ta TETTEM BbipdHa napTmarn-
na.

Mké apHepeH HacTorka nynca guteT. YHNa bipatakaH gypama
carapmanna.

METIE
KECEHPEH —
KPAXMAA

HenpooepMuT — Hywanna uup.
And nypHucem léneHce TapakaH
KéceHcemne BUTEHEGGE. LUbiB nex-
CeHex xamnanaHma nycnaggé Te
néne ak3ema TaTa Balnapax arana-
HaTb. CépynMun Kpaxmanéne cun-
NleHHN napy-tapasa nandxnarma
nynawe.

2 nuTp wWweiBa BEpeTMmenne.
CuBé kawWT wWweiBpa 3 anaT Kaladke
GEpYNMU Kpaxmané npéntepmenne
Te BEpEeKkeH LWbiBa Xylica narpaT-
Manna. Cynam GuHYeH wunmenne,
cuBéHMe namanna. lNynHa kécene
KagxvHe GbiBApMa BbIPTac YMEH
anaceHe 4ukce 15 MUHYT napman-
na. YHTaH andceHe ¢gymanna map,
wanmanna kaHa. Mép apHe cun-
JIeHCeHex BEéceM KEGeéTMme napa-
XagGe, cypaHceHe YT unet. Kpax-
Man BaHHU YTe GEeMGETET, bipaTHu-
He, KBGETHMHE NnannaHTapartb.

Céné xapnakéHyeH xaTEépneHé
BaHHA Ta GakaH Mekex BUTEM KYperT.

KEAEHYEHE KVCTAPCA

Cypam blpaTHUHYEH NUTE aHcaT Menne xatanMa nynatb. [Mép nutp
K&pekeH nnactmacca kéneHye Kupneé. YHTa Wbl TynTapca nakkuHe
¢ara napca xynmanna.

YpaceHe xygnaTca BbipTManna, G¢ypam aiHe ypna wbiBna
KéneHyeHe xymanna. KénetkeHe mMaméneH wygrapca KeneHyeHe
bIViXa WAMMW NAaTEHYEH EHCe TénHenne kyctapmanna.

KéneHye Mman naTHe GUTCEH Myga cynaxanna-cblntamanna
caBapMansia, mananna-xoigananna aManna. YHTaH KeneTkeHe Kalrax
GeKriece KéneH4yeHe MaiéneH kasnna Kycrapmasnna.

XaHnaxTapdBa nép ymax kawHu kyH 5-10 MUHYT TycaH Gypam
blpaTMa Ta napaxe.

S\(/éd\mné'fp—w?
TABAP CMHYEH —
TEMUMCE CAMAX

+ OpraHuampa TdBap GUTMECEH WaMa-Mbllla TEPTEMECEM
apkaHma, HepBra ncuxuka YvMpeécem nygraHma, anat upeéneccw,
yépene 1o0H TbIMapeéceH TbITAMEH €Gé nacanma nynrapaggce.

+ Taeap nayax G¢yk guetaHa atem 10-11 Tandk kdHa 4yarma
nynTaparb.

+ Taeap anatpa Geépék OakTepuiieceM aTanaHacpaH xyTéner,
caBaHMa yHMa KOHCEPBAHT BbIPAHHE YCA KypagGGe.

+ OpraHmampa TaBap GUTMEHHWH NaIMCEM — MYG bipaTHW, BAl-
Xall YakHW, NyG GaBPaHHMW, Al NATPAHHW.

+ Anart TaBapé biTnawwm nyncaH Hapkamawa gaspaHatb. 80
KunorpamMmm TypTakaH ¢biHWAH 240 rpamMm TaBap BENEpPeKeH BUGE
LIyTNaHaThb.

+ Baram émépceHnye TdBapa Wypa bINTaH TEHE.

kdHTapna cépne
09.09 +17 +12
10.09 +15 +10
11.09 +12 + 8
12.09 +15 +10
13.09 +16 +10
14.09 +18 +11
15.09 +17 +12
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[TAXAAAXHE VIIPACA
XABAPACYE

Cynna anup opraHusama BUTAaMMHCEMNe CUTENékné TUBEC-
Tepec Tece 4épé ynma-gcbipna, naxyagcuMeéc¢ biTnapax cume
TapawaTtnap. AHYyax, wWwen Te, OpPraHM3Mm ycanna snanaceHe
Hymail BAxaTndx nyxaimactb caB. CaBdHma @Ha Kupné BuTa-
MUHCeMne cynTandkénex TuBEcTepMe Xxén Bannum ynma-
cbipna, naxya cuméc xartépnemenne.

BéceH vycannd eHEceHe &ceHe ynpaca xdBapma KaHa

MEHNe ynpaca xasapma nynartb-
xa? KoHcepBauu wmenéne yca
Kypca. Gak wyTtpa — MapuHag-
naHn, WYGETHW, TaBapnaHu,
WAHTHM, TUNETHK, caxapnaHu.
BéceM ¢uHYeH TEénnéHpex ka-
naca napartnap.

Mapunagnaum. Ky wmecnert-
ne KUpek MEHne ynma-gbipna-
Ha, naxya G¢uUMEge, KamnaHa
Tpnennegge. Jlanax eHe -
BEPUNEHTEPCEH Kanbuune mar-
H/ apKaHMaHHW, nax4ya GUMEG-
pe nukonuH BUGK YcHu. Mapu-
HagnaHa GcuMMEcceHe awapax
nynémpe Te ynpama topaTb.

AHyax acaHHa MmecneTéH
GUTMEHNIEXECEM Te Nnyp: GUME-
GCeHe TUPMNENSIEHE YyXHE XUMM
ananucem /ykcyc, caxap, Ma-
puHan/ XywacgGeé, BepuneHTep-
Me TVBHMMNE MbICAK Temnepary-
pa CWeHné opraHusMmcemne
népne MuHepancemne BuUTa-
MUHCEHe nétepeT. TecnéxpeH,
B yWK3HPM BUTAMUHCEH BUGH
- 30 npoueHT, A BUTAMUHAH —
50 npoueHT, C BUTamMUHAH 70
MPOLEHT YakaTb.

Tasapnanu, iycétHu. Cak
MeNICEM GUMEGCEH ycanna eH-

Map, Bamnatma Ta nynawagcce.
Ycanna gananaceH 70-80 npo-
LEHYE cCbIxnaHca tonatb.
WycéTHE kyndcTana naHynMupe
C BuTaMWH 4YéppuceHye nyp-
PUHYEH Yblai biITnapax. HAH-
BapbTe BéceHye C BMTamuHna
B ylwKkaHpM BUTAMUHCEM aBry-
cTpm uyxnex. Gak amar Bap-
XblpaM €GHe, anneTuTa, namax-
natatb, OpraHu3mMa Kkupneé Ta-
Bapna TUBEGTEpET.

MNépteH-nép GUTMEHNEx -
awapa ¢ak mecnetne Tupnen-
NleHé ¢uMEg IygMe nycnathb,
WhIBHE ynawTapcax tama, GuUM-
écceHe gyca TacaTtma TUBET.

WanTHn. Ban c¢umécgcene
X8n Banan XaeBapT Ta KaHne
TMpnenneme mai napatb. Cak
Ténnesne Yblanawe nbicak
MOPO3UJIbHUKCEM  TysHaThb.
LLUAHTHA 4yxHe cuBEne MEHNyp
MUKPOOPraHnamM neteT, ycanna
ananacemMm Ty/IMH  ynpaHca
onagge. LLaHTHa ynma-cgeipnana
naxya GUMEC YEPPUHYEH HUM-
€Hne Te kasa Mmap.

Mannax, wWaHTac nyncaH gum-
€GCeHe ynpamMannu ycroB1UCEHe
cupén naxaHmanna, neppe

UPENnTepceH Tenpe WaHTMa
lopamMacTb, naxanaxé neTer.

Tunétin. Ky mecnetne yca
KypHa 4yxHe ¢umégpu C BuTa-
MMHAH Tata B ywkdHpu BuTa-
MUHCEH NbICAK Mané apkaHaTb.
Cas Baxartpax A, E ButammHcem
TYANWH  ynpaHca lonagge.
TUNETHE CUMEGCEM MNbICAK Ka-
nopunné nynHUHEe acpa ThiT-
mManna. Hypéke c¢yxaTtHa wmai
GUMEGpe caxap BUGU HymaWna-
HaTb, GaBaHna TyTNax naxanaxe
ycet. TUNETHE 4yxHe KOHCep-
BAHTCEMMNE Mayax yca KypMaH-
HWHE Kypa GaKk GumEégcemne
Ne4yeKk ayaceH anaTnaHaBEHYe
Te yca Kypma topatb.

Caxdapnann. CoipnaceHe
cTepunmsaunnemMecce, caxap
kdHa canagceé. CaBHa Maw
BUTAMMWHCEM  KOHCEpPBaHa,
WAHTHA, TUNETHE YyXHEXMHYEH
yblnanm bITAapax ynpaHca
tonagge. CaxapnaHa gUMEGceHe
Hyxpenpe e X0noAuNbHUKPE
ynpaggce.

Tén ¢uTMeHNnéxeé - caxap
biTNaWLWW HymMam NyaHW, GaBaH-
na nbllaka pauuoHa 4Yukénece
KépTmenne.

Xaw mecnert naitdxpax-xa?
Xénne nypte BbIpAHNA. AH4ax
TaBap Xywca MapuHapgnaHa,
NYCETHE GUMEGCEM OH nycameé
ycekeH, nypene wak GynéceH
4yn Yupécemne anTpakaH GbiH-
CEHe, YKCYC XYLUHWCEM XbIpaM-
Nax CETKeHEH WYGeKkNnéxe nbl-
Cak nyfcaH, ractpuTna, Xolpam-
naxna BYHWK NyMAKNA nNblpwa
A3BUME  YMPNECEH, BapeHu-
Ixem TaBpallé caxap amabeu-
éne, camapnaxna HylianaHakaH
CblHCEHEe opamMaggGe.

OueTtonorcem MapuHapnaHa,
TaBapnaHa GUMEGCEHe apHepe
1-2 xyT kawTax, [mxemcemne
BApPEHUCEHE KyHHe 2-3 yen
Kawakeé nbllak map yenne
GMMe opaHvHe nanapTtacge.

JNapuca ATEEBA,
pecnyonukapm
npodunakrTuka,
cunneB Gu3KynbTypune
CcnopT MeaULUHUH
LLEeHTPEH TyXTapéE.

jzéwww
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_ TEHYEPE —
TEPAE KEHYEAE

Otemnéx MEH aBanTaH campaknidxa ublnaky4yeH ynpaca
xasapma, cbiBd nypaHma, éMmépe Tacma BUTEMNE nynawakaH
Mmencem weipaHd. Xanax cunnescuceM MEHNe KaHa peuent
wyxawnaca kanapmaH-wu! TéHyepu TEPNE xanax peueyvé-
ceHe unce napap-xa. TeH, xawé-népu cupe Te KUpnNé nyné.

Tnoet maHaxéceH
aNMKcupé

Bapam émép anukcupHe xa-
Tépneme TMBET MaHaxécem
aMen KypakéH /pomaluka an-
TeyHasi/ 4eyekHe, XypaH narn-
KMHe, capd Kywak ypuHe /6ec-
CMepTHWK/ nép Bugene wunce
XyTawTapHa. Yeln nécepmenne:
TUH BEpeHeé 1 cTakaH whbiBa 1
Yyeln Kaladkeé KypPaKCEH MyXXuHe
apca 30 MuHYT napTmanna.
Capaxrapmanna Ta nbla xyuwca
écmenne.

Ernnet e Kneonartpa

yené

Campaknax LweéBekHe cynaH
PO3NHYEH KapkagepeH /rmouc-
kKyc/ xartépneggé. Cak ueie
Asanxn ErvneTpa nbicaka xypca
XaKNaHVHEe apxeosiorCeH Ténye-

apca 2 MWHYT BEpeTmenne,
unceH 10 MuHyTpaH capaxrtap-
manna. Tanakpa 3 yawaka gxaH
écmenne.
Unpon horécex
CEéHéBEceMm

Cak peuent MHampe nbicak
BAPTTAHNAX WyTNAHHA. AHa bITTY
XanaxceHe néntepme Backa-
maH. Campakpax, cbiBapax nys-
Ma nynawakaH Mecnet Bapa
nuTé Gaman Tta aHcaT. 2 nyg
bixpaHa 1 nuTp céte 9pca
nécepmenne, cnmpétmenne. KyH-
HEe 2 XyT ¢ypwap cTakaH
écmenne.

Kutahpa nuté
Xaknaccé

Kutanpa yca kypakaH Gam-
paknaxna Bapam Emep peuen-
THEe nasH Ybllandwé néner.
Tenép XxyT aca wunTepep-xa.

BéceM Te cupennetecce. LUa-

nax B&cem &HTE rubuckyc 350 rpamm biXpaHa XynnuH4eH
gegkuceHe GapaoH rpobHu- TacatMaisa, CVBE LUbIBpA Cymar-
uMH4e TynHA. CygaH posu /14, all apmaHene aBapTManna.

MynHa narra 200 rpamm cnup-
Ta apca 10 Tanak napTtmanna.
Capaxrapmanna. Bugé «kyHpaH
yca kypma topatb. Cueé 30-50
rpaMMm CE&Te Temuge Tymnam
bIXpa HaCTOMKM Xywica KyHHe 3
xyT anatyeH 30 MUHYT Manapax
écmenne.

HacToitkaHa céte 1 Tymnam-
paH xywma nycnacgcé Tte 15
TymMnama GuTepecgGe, YHTaH
KalHM KkyH 1-ep Tymnam ua-
kapca nelpaggé. Mananna KyH-
He 3 XxyT 25-wep Tymnam
HacToMka €c¢ce nypaHmanna,

AHTUOKCUMAAHTCEH BUGUNe pe-
KOpPACMEH LWwyTnaHatb. AHTUOK-
cupaHtTcem yT-ny campaknaxHe
ynpaca xasapma nynawaggce.

KaBka3 ¢bIHHUCEH

peuenyécem

Bapam émép peuenyéceHye
deHxenb TEn BbIPaH WbIWA-
HaTb. [éppeméw anukcupa
XaTépneme ¢ak YCceH-TapaHaH
Bappn kupné. 1 yein Kawakeé
Bappa BETETMENNe, TUH BEPEHE
1 cTakaH wWbiBa gaManna, caBaTta
¢aTa xynca 2 cexeT naptmanna,
cépaxrapmanna. KyHHe 3 XYT  Bin néTuudeHex CUMAeHMenne.
anatyeH 20 MWHYT Manapax 1-  MEHnyp ThiTAMNA OpraHcem,
ep anart kawaké egmenne. IOH TbiMapécem Tacanagge.

Mkkémew peuenTtpa @eH- Butém& caB Tepu x3BaTni
XenéH BETEeTHE ThiMapéne yca nyfHWHEe Kypa CUMNEeB KypcHe
Kypmanna. TuH BE€peHé 1 nutp 5 g¢ynTa néppe kaHa upTTepMe
weiBa 1 anart kawdkeé yépraBap lopatb.
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BMYKEH CMA CHUYE...

BEPCEH,
IOXAMHE JIeKCEeH 4Mpneccu vacax.
BMTEpPET, KENeTKeH ¢aB nané bitnapax antpaTb. CbixnaHca
cuTepenMepép nysicaH xaBapTpax cuUnieHMe nycgnamasnnia.
Maii TénéHuye blpaTcaH, paguKyNMT antpatcaH. 1 "
Kaladké BETE Bak/faHA 4épé e TUNé XaBa XynnuHe TUH
BEpeHeé 1 cTakaH WwhbiBa Amanna. Caara xynanyana Butce
cuBEHMY4eH napTtmanna. Capaxtapmanna. KyHHe 4-5 xyt
1-ep anaT kawaké égmenne. Kypc — cblBnax namaxnaHmy-

YypeuepeH e anakpaH

YeH.
Xanxa weigcaH /oTuT/.

nngéxTepce napTmanna.
nanaxnaHnyyeH.

Bucgé tonné HepB HeBpanrune.

cexeT/ napTMmanna,

plpaTakaH Téne KyHHe Temuge XyT npumodka xymanna. 1
cexeT ToiTManna. Kypc - cbiBax nanaxnaHuyyeH.

BasunukaH
Yep€ KypdkHe TUH BEpPEeHEé ¢yp nuTp LWbiBa amanna.
Bépeme képTmenne, aH4yax Bépetmenne map. 10 MuHyT
LLIéBekne uympné xanxa GguHe
koMmnpecc xymanna. 1-2 cexeT Tbitmanna. Kypc — cbiBnax

LWanap «kypakeéH /Janten
NeKapCTBEHHbIN/ 3-4 4yell Kalwdké BETETHE TMNE TbiMapHe
Bépece CMBEHHE 1 cTakaH wWbiBa amanna. Gép kaga /cakap

e CcuBé cbiBnauw
Cun 4agrta biTnapax

Hen

2 anatr Kkawakeé

Xyn anéHyn
nypaHaggeé, nycpu cyccem — 4-6
cyn.

LTIMOPACEMIIE

OAKTCEM

B OTeM §T-néBE GuHYM GYG

népynceH /nygpuHe LyTnamacaH/
wy4ye 20000 saxaH, Bécem Tanakpa
0,35-0,40 munnumeTp xaBapTnax-
na Yycegge.

B Capd GblHCEH /6noHAuH/

TékcéMm YTné geiHcemne /6ploHeT/
TaHnawTapcaH
ycer.

cyxan xaesaprpax

m [1ép ¢y¢c népun 3 kunorpama

AXaH BUGEHE GEekneme nyntapatb.

B KyG xapLumcem, XymnaHKucem,
¢yccem 3-4  ynax

B OTeMéH Batam émépéHye 760

mMeTp GY¢ Ycer.

MpXuHe capaxtapmanna. LLésekne B OTeM GYG€ cyndHb KandkéH
XynnuHyeH BatampaH 5000 xyt
XynaHpax.

Kowame seacen

XYPAH CYACUTIIE
MYMME

XypaHaH CYpKyHHe MyXHa gyngune TaTa nankune nype LbiG-
GCUHYeH HedpuTpaH cUNIEHHE yYyxHe yca Kypaccé. CaBaH nekex
XYpaH CYNGUH yYelié nypepe 4Yyn nyxaHacpaH XxyTéneHme nyna-
waTh.

Peuenyé aHcar: 1 anaT kawaké 4épé e TUNETHE 4épTasapa
TVH BépeHé 1 cTakaH webiBa amanna, 10 MuHyTpaH capaxtapman-
na. KyH Tapwwénye temuce cartapkkana écce amanna. Kypc -
2 3pHe.

Mype umpnune YT TapTaHCAH XypaH nanky nanax. 1 yen
KalWwaké Tuné 4épTaBapa TWH BEpPeHé 1 CTakaH WbiBa sManna,
1 cexeTpeH capaxtapmanna. MNép kyHpa BUGE caTtapkkana égce
amanna. Kypc — CbIBax namaxnaHuyyeH.

Cak TénneBnex nanka HacToikune yca kypma nynatb. 1 nain
nankaHa 5 nan wypa apexe gpca nép spHe naptmanna. KyHHe
2 xyT 15-20-wep Tymnam HacTOWNKaHa LWbIBNA égmenne.

AcadpxaHap! [vnoToHM /ioH nycamé néyék/ uYyxHe LWaK
XaBanakaH npenaparcemMmne nNUTé acapxaHynna nynManna, Tyxtap-
na kKaHalnaHa XblGGaH KaHa yca Kkypmanna.

Wak xamnune nype 4YMpECEH4YEeH MyMME BUTEMNE nNynawatb.
BépeHé awa 1 nutp weiBa 1 rpamm Mymmné apaggé. KyHHe 3
XyT anatyeH Gyp CexeT Manapax gGypwap cTakaH egmenne.
Cunnee kypcé — 10 kyHpaH kas map, KMpné nyncaH 3 3pHe
TapaH Tacma topathb.

lyra uame. Annepru peakuming, LWAK GYyNEceH 4yn 4ympé
nyncaH, a4ya KETekeH Tara Kakdp EmMEepTekeH X&papamceH
MyMMENA yca KypMa topamMacTb. TaTta MyMMENA CUMNEHHE YyXHe
apex-capa égMmenne map, aMen npenapadyecemne yca kypaccuHe
Mai KWUMHE TapaH Yakapmasnna.
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Xanax mepMuuHUHYe anart
coaune TEpNE YUPTEH CUMJIEH-
Me ycd Kypaccé. Butémné 18
peuentna nannawTtaparnap.

1. Hymanm c¢yn «kasnnaxu
nekex nasH Ta anat coau
XywHa céTte Ycnéke, MaHkaHa
cemgeTme éceccé. BépekeH 1
ctakaH céte 1 4yein kawakeé
coja gpca ¢biBApMa BbIpTac
YMEH &écgmenne.

2. Cak peuenTt Bapa CeT
écMe KamannamaH GbIHCEMLUEH
nanax. Ycnéke gemgetMme TUH
BEpeHé 1 nutp weiBa 1 anat
Kaladké coja xywca nacene
cbiBNamanna.

3. lMblp bIpaTHUHE Te copa
WwéBekéne wpTTEPME Nynathb.
200-250 MunannuTp awa weiBa
2 yen kawaké anaT coam apca
npéntepmenne. LLésekne neipa
KyHHe 6 XxyT u4yxemenne. Ban
NnolpaH nammaka cuiiHe Hype-
TeT, Kkataknaca, 4enérce TaHu-
He uMpTTEepeT.

4. CyHac u4yxHe camca
IOXHWHE YHAH X3B3an€ceHe CoO-
0anna weiBna GyHU wupTTepme
nyndawatb. Camca wWATAKECEHE
cofa LIEBeKHe nuneTtkana KyH-
He 2-3 xyT Tymnatmanna, 1
MUHYTPaH LWAaHKapTca napax-
Manna.

5. KoHblOHKTMBUT anTpar-
CaH KYG XEpesiHuHe, KEGETHU-
He WpTTEPME KyGCeHe copa
weiBéne gymanna. KawHuH4yex
GEHE Mamak TamnoHna yca
Kypmanna.

6. K3k3p XE8pTHE uyxHe
anat COAM XyLHa LWblB NynaLw-
HUHE nypTe nénecceé nyné-xa.
Ky - anda anéHye amen gyK
YyyxHe Mep XyT yca Kypmanam
MecneT KaHa, anaH égme topa-
MacTb. Yac-4acax €gceH xup-
€clle BUTEM nynMa — Xblpam-
Nnax CETKeHé Tyxaccu BalnaH-
Ma — nyntapatb. fA3Ba waTac
xapywnax ycer.

7. Copana aBanTtaHnax 4épe
Tannu nacancaH yca Kypagge.
Taxvkapan npUCTYNHE GeMG-
eTMe Gyp uen kawadké copa
€CHN ¢guTeT.

8. Copma opraHmsmpaH Ta-
Baprna biTnawwy WeBeke Ka-
napma nynawaTtb. Gak naxanaxa
nyna runepTOHUPEH CUMIEHHE
yyxHe ycanna. lOH nycamé
NblCAKKMHE nyna €GekeH amen-
CEH BWGMHE yYakapma BEcemne
népne ¢yp 4en kawadké anar
cogn égme topatb.

9. TpaHcnopTpa ny¢ GaB-
paHHUNE TepTieHeTép nyncaH
gyna TyxHd 4yxHe népne copa
unceH aeaH. Cak T&cnéxpe
BaN ynmpamax BUTEMNE.

10. VYte uygek /kucnota/
dHCApTpaH NekceH copa Lése-
KENe GCyHW X3aBapT nynawarts.

11. LWaxca nacanuHune
négeprce napaxHa, Hapkamall-
NIaHHWMNE BapBUTTM MYGNaHHa,
XacTapHa 4yxHe Tap Banna
Tyxca OpraHvM3M LWbIBCAPNaH-
CaH, amaHHWne I0H Hyman
KamcaH c¢ak peuent ycanna. 1
NNTP WbiBa Gyp Yen Kaluakeé
anat cogu Tata nép uen
Kaladké TaBap spca WUpEentep-
menne. Léseke kawHu 5
MUHYyTpa 1-ep anmaTr kawaké
écmenne.

12. YépHe alé webigca
nypneHceH /naHapuun/ copa
WeIBENE  CUNJEHMEe nynathb.
Cyp nuTp BEpu weiBa 2 anar
Kawaké coga apca wupéntep-

menne. blpatakaH nypHeHe
Gak weiBa 20 MuUHYTa YnKMen-
ne. TpouepypaHa kyHHe 2-3
XyT Tymanna.

13. Wan bipatcaH ¢aeapa
KyHHe 6 XxyT coga §iHa Bépwu
weiBnNa 4yxemenne. Mecner
WAN TYHU WHIGCAH Ta BUTEMNE.

14. VY1e gampaknaxpwu
nypnewkepeH, BWHE KIETKa-
CEHYeH TacaTMa TepkanaHa cy-
naHe anat cogune XxyTawTtap-
Manna, yHna yte KyHHe 2 XyT
carapmanna. Kypc — 7 KyH.

15. LWWanceHe wypaTtma
BECeHe coja cépwmense, ma-
Makna carapca Tacatmanna.

16. Coma Tap WAPLUMHYEH
xaTapatb. Tap KyHénex aH
anTpaTTap TECEH WPXUHE Xyn
améceHe copa WbIBEHYE
néneTtHé mMamakna carapmasnna.

17. BapamtyHa e bITTH
XYPT-KAnwaHKa GblpTCaH CUEH-
NIeHHEé {Te coja LWeBekeé
cépmenne. LLiések Gaktepuce-
He Xupécne BUTEMNE Te na-
napca tapartb.

18. Kag TénHe ypacem
blBAHHMHE, TapTaHHMHE coda
BaHHMNE WpPTTEpMe nynarhb.

Awi 10 anTp weiBpa 5 anart
Kalaké copa wupéntepmenne.
YHTa ypaceHe ymkce 15 MUHYT
napmanna.

((J\(/CI/X/C[/ Mec eV

KVITACTAPAH,
KIMILIEPTEH...

OpraHu3ama TacaTma naxya GUMECpPeH CETKEH lOXTapHa
XbIGGAH lONHA Kasw BUTEMNE nynawatb. Ycad Kypmannu mec-
ne4yé adcar.

TécnéxpeH, kynactaHa awl apMaHerne asapTmania, nadapraca
CETKeHHe IoxTapManna. KagqweéHyeH wanya napgu nbiCakaw
wapukcem nasanamanna. WMké& kyH yca Kkypma GuUTTEP TeCeH
MPO3WNbHUKPE LWAHTMA Ta topaTb.

MantaHndxa LapukceHe ¢atMa ¢amanax map, ¢aBdHna gycap-
Tapax xdMMaHa 4ukce kanapma nynatb. Kagpaxna xdHaxca
cutetép. KyHHe 3-4 xyt anatyeH 20 muHyT manapax 1-2 wapuk
catmanna. Kypc — 10 kyH. CakdH XbIGGAH KMLIEP € naHynMmu
KasiLWEHYEH LIapuKCeM XxaTépfiece yca Kypma TbhiTaHManna.

Cunné BuTémE& nuté nbicdk. MaliéneHex toH Nycamé neépkeHe
KEpeT, Ny¢ blpaTMa napaxaTb, Bap-xblpdM nanaxpax ecneme
nygnarb.

HayapnaHac TeceH KawMaH Kagweé aBaH. Yépé kawmaH
CETKEHHe loXTapmMainna, Kawrax Tasap Xywmanna, WeiBna ¢gypmasnnia
xyTawTtapmanna. CETkeHe MK CexeT NapTHA XbIGGaH KyHHe 1 xyT
anatyeH 15 MUHYT Manapax CTakaHaH BUGGEMELL narHe eégmenne.

KasdlwéHyeH néyék wapukcem xatépnemenne. BéceHe kyHHe 3
XyT anatyeH 20 MUHYT Manapax 2-3-wep anaT Kawadke gumenne.
Kypc — 7-10 kyH. BeretapvaH anaué kdHa gumenne. Gak mecnet
9pHepe 4 kunorpamMm TapaH HavapnaHMa Mai napartb.

wA M

11T EBEPAE I'TAP
ATITPATCAH

Lut eBépné nap uupneceH /y3noBoit 300/ KMATM MenceM
¢amannax KyHuHe nandpraccé. TéBéceHyeH xartanma nynawa-
KaH WKé mecneTne nannawTapatnap.

Komnpecc

KiBak TAmMna. AHa x3B3p Ta xaTépneme nyntapartap, antekipa
Ta TysgHMa topatb. Tama wWwbiBNa ¢dpa nNara nyaMyy4eH
XyTawtapmanna, mapnbana LWwuT eBepné nap TEenHe xymanna,
KOMNpecc Xy4yéne BUTMenNe, awa snanana 4yépkece Gbixmanna.
Cannax ¢ép kagmanna. Cunnes kypcé — 20 komnpecc.

Mpononucna. AnTeka MPOMNOAUC HACTOMKWHE LWbIBNA Gypman-
na xytawTapmanna. YHpa NénetHé MapnbaHa Man ¢uHe Xymanna,
nonuaTuieHna BUTMeNne, awa snanana ¢bixmanna. [Mpononuc
KoMnpecéne 300 NEYEKIeHMe MNyGNaHWHE acCapXMY4yeHex Curm-
neHmenne.

Maihnap casé

AcTapxaH M3anapéH anTteka GdBHE WPCEPEH BbIG Xblpamna 1-
ep nOecepT kawaké écgmenne. Cwunnes Banam  250-wap
MUNMANTPNA BUGE KEneHde ¢y kmpné. Mép kéneHyepuHe égce
AHA XbIGGAH 1 3pHENéx TAXTaB Tymanna, YHTaH — TENPUH XblGGaH.
TaxtaBceM BaxaTéH4ye KyHHe 3-5 acgTdpxaH MAnNapé cumenne.
Manap c¢aBé I0HPW XONecTepuH LWaiHe Te 4Yakapma nynawarb.

llyra unme: ag¢tdpxaH MANApEH GaBHE TysHAC YMEH
WHCTPYKLUME TUMNE Bynap — BaN Nyp YyxHe Te lopamacTb.

MHAUM BIATAHE KYPKYMA

Kypkymapa kanbumu, ¢docdop, inon, tTumép
tata K, C, B, B2, B3 BuramuHcem Hymaii. Cak
TexéMnéx kama yWpamax ycanna-xa?

Amepuka acyaxécem Kypkyma AnburenmMep
YMpé 4yxHe ycanna Tece cupénnetecce. Anata
KypKymMa silaH XyLiCaH aTtepockneposna YvpanceH
cbiBNaxeé nandxnaHate. Megukcem Tyxdagpa IOH
pakéne 4YMprEeKEHCEM caxanpax MyfHW YHTa Gak
TexXémnexne 4ac-4acax yca KyPHUHYEH KWUSTHUHE
nanapragge.

Kypkyma - naxa aHtubuotuk. Ban Bap-xbipam
GYNHe €ndx BUTEM KYMECT, MEBepe apkaTtMacThb,
Nbipwanax ¢nopuH akTuenaxHe ycrepet, anar
MpéneccuHe namaxnaratb.

TexéMnéx loHa Tacartatb, MbIBAP 4MP XbIGGAH
BAMCApnaHHa opraHmama nynawarb. CaBaH nmekex
yépe MbllWLMHE GUPENNEeTeT, IOH MyCcaMHe
NEpKkeHe KepTeT, LWbiGA MNpouecHe Bapaxnartarhb,
nypeceH &cHe naxa BUTEM KypeT. Kypkyma
nvabeTunmkceHe ycanna, IOHpY XONecTepuH Luaii-
He 4akapca camapnaxna KepeLlert.

LlLdHca nacancaH, oHa TacatmMa. Cyp uel
Kalwaké KypkymaHa TUH BEPEHE Gyp CTakaH LibiBa
amanna, 1 4Yel kawaké nbil XywmManna, casara
Xynanyana BuTCe 5 MUHYT napTmanna. XaTeépneHé
BUCEHe nép carapkkana égmenne. KyHHe 2-3 xyT
cunneHmenne.

V1e caniHtapca kiBakapTcaH, M3Kinb Tyx-
caH. BépeHé wbiBa ¢gyp 4en Kawdke Kypkyma
Tata Nép 4YenTéM TaBap capa XxyTaw nynaManax
qpca natpatManna. Awa TipTaHHd YT CuHe
Xymanna, mapng candetkana BUTCE CUBEHWMYYEH
ToiTManna. Tumpe, 3k3emMa, YTEH bITTU 4upé
anTpaTcaH Ta Gak XyTawna CunjeHMe nynatb.

ToHaunnutpaH, dapunrutpad. [yném Tem-
neparypunné 1 cTakaH wWelBa 1-ep YEnTéEM
Kypkymana anaT TaBapé gpca upéntepmense.
Llésekne nbipa KyHHEe 4-6 XxyT, ynpamax
GCépneHe xupE¢ TaTa ¢biBApca TapcaH, Yyxemen-
ne.

VcnékpeH, GpOHXUTpPaH, GYnTU CbiBnaB ¢yné-
cem wWwbiccaH. Cyp uyeln «kawaké KypkymaHa
YeépTCce GyHTapmania Ta TETEMENe CbiBnamMasna.
Mpouenypa nanmakaHa Banna kanapatb, CbiBlama
XaBapT ¢camannaHaTtb.

AHemmpeH. KalwHM up BbIG XblpaMna 4Eépex
Yyeln Kawaké Kypkyma MOPOLUOKHE Mblina gumen-
ne.

ApTtputpaH. XaTép anata nép BuUge sWka e
NAWaxnaHa kKakah nyGHe 4YEepék 4Yen Kaldke
KypKyma xywimanna.

OuncobakTepuo3paH, ra3 nyxaHacpaH XyTéneH-
Me. [lpoTemHna nysH anat-GUMEGE Kypkyma
Xywmanna.

XVITTIMITEX BETETMEAAE

Yépe blpaTcaH MaHOapuHMNa NUMOHPAH 3MeN xaTépnemenne.
1 kunorpamm maHgapuHa tata 1 kunorpamm AMMOHA Xynnunex
/Bappucep/ aw apmaHéne aBapTmanna. 2 Kuiaorpamm caxapna
XyTawrapmanna, XxonogunbHuke naptmanna. KyHHe 2 xyT
anatyeH 30 MMHYT manapax 1-ep amaT Kalwaké gumenne.

Cak weések ycannad: 200 MunannnTp weiBpa Nép Tyme Mymué
upéntepmenne, anatieH 15 MuHyT Manapax 70-wep MUANUAUTP
écmenne. Xyrawcemne WKKEWEHMNEe Te MPXMHE TaTa KaHtapna
cvnneHmenne.

CunneB - 21 KkyH, 7 KyH
cunnenmenne. Kypc - 3 ynax.

Taxramanna Ta Mananna

MAKAAD CYXAAATD

Mactonatn antpatcaH xépapaMceHe GaK peuenTtcem ny-
nawacgce.

+ lép Bugene mnHé anod CETKEHHe, KYKKYpyC GaBHe, xypa
nyc kawmaH /penbka/ CETkeHHe xyTawTapmanna. Cyp nutp
XyTaw nygHe 50 munnmnutp cnmpt amanna. TeTTém BblpaHTa
nép apHe naptmanna. KyHHe 3 xyt anatyeH 30 MuHYT manapax
1-ep anat kawaké eégmenne.

Cémax mai, acaHHa Lesek amandxpy MakanbpeH Te cunner.

+ AsdcaHn 600 rpamm TUNE XynnuHe 2 AWUTP WbIBA IManna,
BANCAP GYNaM GUHYe 2 cexeT MaiéneH BépeTmenne. CMBEHCEH
capaxrtapmanna. LLéseke gyp nuTp wypa spex xywmanna 1a 20
nas ynapmanna. KyHHe 1 XyT anatyeH Ggyp CexeT manapax
népep Buge 20 KyH écmenne.
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BUTAMMHAA IHEBEK ECCE

OpraHuama wnakcemne HapkaMalICeHYeH TacaTMa, biTnawiwm Wéseke Kanapma, BUTaMMHceMnNe,
MUHepancemne, KiieTyatkana nysHaaTma ¢ak Tanxapra yiipamax aBaH. Ky Ténéwine BuTaMuHna wésekcem
BUTEMNE nynawacce. BéceHe KynneHxu pauuoHa KEpTMe Tapawmanna.

UcémMmne anenbCUH

MblCAK GbIXxa UGEM Cbipaune
TacaTHa BaTaM anesfibcuHa OneH-
nepa €pca casaptrapmanna.
LLlIéBeke mpxuHe égmenne.

NGEM CETKEHEHYe Yépene toH
TbIMApECeH TbITAMEH EGELEH
ycanna kanu TtaTa HepB Thbl-
TaMEWweEH ycanna B yuwkaHpu
BUTAMWHCEM HyMaWi.

CaBaH nekex cuMméc, xépné
COpTCEM OpraHu3ma OHKOJIorn
YNPECEHYEH XYTENnekeH aHTUOK-
cupaHcemne nysiH. YHcap nycHe
NGEM CETKEHE fnanaceH blMa-
WaHaBHE nanaxnartaTb, Hapka-
MALLCEHYEH TacaTatb.

LWbiBNa AMMOH

TacaTtac eHéne 4u aHna ca-
panHa, ycanna weések — 1 yen
Kalake nbin Tata 2 Yen Kalake
JIMMOH CETKEHE XyLLHE LbIB. AHa
MPCEPEH BbIG XblpaMaa EGHU
opraHumama HapkamallCeHYeH
gamannaHax xaranma, MEHnyp
TbiITAMMNa OpraHa MépkeHe KepTMme
nynawarb.

LLiéBeke Tata nép 4YEnTém
TUNE MMNEP XylicaH naxanaxe
Temmge xyT yceT. CaBHa mai
OpraHvamM TOHYCE BaiiaHaTb, sna-
NaceH biNMalWw3HaBE xasapTna-
HaTb, anaT upéneccu namnaxna-
HaTb.

AnenbcuvHna Kopuua

XynnvH4yeH TacaTHd Bartam
anenbcunHa Bétetmenne, 1 ven
Kallakeé Kopuua NopoLLoKEne Xy-
TawTapmanna, 1 cTakaH awa weisa
spca Gép kaga naptManna. Kaman
nyncaH uvpxmHe 1 4ein kawwdkeé
Mbla XyLWwMa topatb.

LLIéBek opraHusma aHeprune
TMBEGTEPET, KAaLWHN KyHax EGCeH
dHa ¢amannaH Tacarartb.

Ewénne
Cak weések opraHuama Tyn-
JINH TacartaTtb, TYTNaxna anana-
cemne, kJyietyatkana nysHna-
Tatb. Yn aHnd capanHuH pe-

uenTHe naparnap.

Cypwap ¢bixa nanax gyHa
neTpyLlkaHa, ykpona, nép 6aHa-
Ha Baknamanna. bnengepa kawT
WbiBNa népne amanna, namnax
BéTeTmenne. LLléeek biTna ¢apa
nyacaH KMpAe Yyxne LWbiB XyLl-
Ma oparb.

Kupek mé&Hne ewéne, ynva-
¢blpfiaHa, naxya GUMEge XyTall-
Tapca TacaTakaH LUEBEK xaTep-
neme nynatb. AH4ax dHa XoJio-
ONNbHUKPE Nép TanakpaH biTna
ynpamanna map. Camax mai,
XaTép LWeBeke MNEP YENTeEM
X8pné e xypa napag, umnép
XyliCaH Tata ycannapax.

KEAE CYPKAAAHATD

blTna Ta TMN&, gypkanaHakaH KéneceHe gansa cunneme nynatb.

KagxunHe ¢biBapma BblpTac YMEH TMNE /nadvax nénetmenne map/
KéneceHe Tata ypa TEMEHYM XbITHA bITTU BbIPAHCEHE KUPEK MEHSNE
¢cynna kpem cépmenne. 10 MMHYTPaH PynoH Nek YepKeHe LWynTpa
Haxgak Xyyéne XblTHA YTe Xblpca TacaTMmanna. YHTaH ypaceHe
gymasnna Ta KéneceHe ravuepuHna Hawatbipb CnvpyéH /1:1/ xyTawHe
cépmenne.

MNéppeméLll spHepe npoueaypaHa kawHu kag Tymanna. Mananna
apHepe UKE XyT Ta ¢uTeT. Kénecem akanagGe, nnemMneHegge.

CUIIAE TVIIAAXA

Mbipwandxpa noauncem nyncaH TMNETHE KYPAKCEH WEBEKECEHE
écce cunneHHU naxa BUTEM KypeT.

+ 1 anaT kawaké TMné Tynanxa /TaBonra BA30/MCTHAs/ KypakHe
TWH BEPEHE CYyp NUTP WbIBa AManna, 2-3 MyUHyT Bépetmenne. Cynam
GVHYEH WICeH 2 cexeT naptManna Ta capaxrapmanna. KyHHe 4-5 xyt
anaTyeH e anaTCeH XyLLWMHYe CTakaHaH BUGGEMELL nanHe égmenne.
Kypc — 2 ynax.

+ 2 anat Kawadké BETeTHE xén KypakHe /3umMontobka/ 1 ctakaH
WhiBa amanna, BaWCAP GYyNnam GuHYe 5-7 MUHYT BEpeTMmenne,
capaxrapmanna. KynHe 3 xyT anart yMEH 4yépékiuep cTakaH égmenne.
Kypc — 15 kyH. 10 KyH TaxTaHa XbiGGAH Tenép cunnesB Kypceé
npTTepmene.

+ 2 anat Kawaké TMNe CMB YMp KypakHe /peneLuok 0ObIKHOBEH-
HbIli/ TUH BEPEHE 2 CTakaH WhbiBa gMasna, BANCAP Gynam GuHYe 5-
8 MuHyT nécepmenne. Cynam GUMHYEH WACEH Gyp CEXETPEH
capaxtapmanna. KyHHe 3 xyT anat yMEH CTakaHaH BUGGEMELL MnaiHe
écmenne. Typé nmbipwidpa nonvncemM nyncaH LWEBEKEH Nép narnéne
GépneHe XMPEG MUKPOKIM3Ma naptMa yca kypmanna.

TACATAKAH KECEA

Bat xamnu weigcaH /XoneumncTuT/ TacaTakaH kécen

blpad BUTEM KYpeT.

Mépep bIBAG CENE xapnakHe,
/4epHOCMB/, TepkanaHa Yépé KalmaHa xyTalutapman-
na. TuH BEpeHE 2 NUTP WbIBA AManna, BANCAp Gynam
GuH4Ye 15 MUHYT nécepmenne. LLUéBek kécen nek
nynatb. AHa cipixTapmanna. KagxuHe GbiBEpMma BbIp-
TUYYeH 2 cexeT manapax NynTapHa 4yxné eécmenne.
Mésep TENHe rpenka xypcaH aBaH.

CapaxTapcaH tonH1He napaxmasiia Map, Upxm anata
cumenne. Ban nelpwanaxwaH, ynpamax Bap XblTCaH,
ycanna. Cunnes kypcé — 3 apHe.

OpHepe Nép KyH gak kécene kdHa 8gceH narnax. Ban
bITNALWLIN BUGEPEH XaTanMa Ta nynawarb.

Xypa cnuBaHa Masnna.

Manna. 6

menne.

CYVC TAKAHCAH

XA yyxHe GYC XbITd TAKAHMa mycnath. AHa
Kunte xaTépneHé cunné Ganb3amna nynai-

KypwaHak /peneiHuk/ Teimapé kmpné. 1,5
anat kawaké ToimMapa 1,5 cTakaH wWhkiBa
amanna, 40 MUHYT BEpeTMenne Te capaxrap-

na gak lWweseke 4 nan cyxaH

Ce&TkeHéne Tata 1 nain KoHbsAKna xyTawrap-
Manna. banb3amna ¢y¢ TbiIMapéceHe catap-
manna. Cyp cexeTpeH awa wbiBNa gyca
TacaTmanna. Ganna apHepe néppe CUneH-

Cyc xaBapT NépkeHe KepeT, nantapratma
nycnatb, TakaHMa napaxartb.

CidnaH, nypnewke, warpa.
Kykwa ny¢ /ogyBaHyuk/ Tbl-
MapeH LUEBeKHe &GHWM ycanna.
Cyp nutp weiBa 1,5 anart ka-
LWAaKe BETETHE TMNE 4épTasap
smManna, WbIB MyH4YMHE naprca
CYp cexeT BEpuneHTepMmenne.
Capaxrtapmanna. KyH TapliéH-
ye écgce amanna. 3-4 KyHpaH
CbIBNax namaxnaHca nblHW na-
napma nycnatb.

9k3ema. Kykwa nycaH BéTeé
BakfiaHa 1 anar Kalwakeé BeTeé
TbIMAapHE TaTa xyrnaxaH BETETHE 1

. Dlpsesngenn
KYKIIA TIYC MACE

anaTt Kawaké Tuné TbimapHe 3
CTakaH LWbiBa €pca Gep kaca
naptmanna. WpxuHe BEpeme
KépTMenne, BANCap gynam guH4ye
5-7 MUHYT TbiITManna, UICeH xyna
casarna 20 MuHYT naptmanna Ta
capaxrapmanna. KyHHe 3 xyt
Gypwap crtakaH égmenne.

Canna cunneHHé BaxaTpax cu-
€HIIeHHE YTe aTapna mMag cépmen-
ne. Ana xatépneme 100 rpamm
anTeka XypaH TukétHe 50 munnu-
JINTP CET xanmune /cnmeku/ Tata
4 camapTa cappuvne xytawrapman-

na, NUTé namax narparManna.
XonoaunsHukpe ynpamanna. Yte
cépmenne, 15 mMuHyTpaH gyca
TacatManna.

MurmeHT naHuu. Kykwa nygaH
TMNE yeyekéne ThiMapéH 2 anat
Kalakeé xyTawHe 1 cTakaH WwbiBa
amanna, 10 MuHyT BEpeTMenne,
GYNaM GUHYEH WNCEH GYp CEXET-
peH capaxtapmanna. LLésekne
MUrMEHT NAHYUCEMNE NUT GUHE
KYHHE Temuge XyT npumouka
XyManna, anacem Basiin BaHHa
Tymasnna.

Pepakum acapxaTrapatb: xandx Menécemne CUnieHMe nygnac yMEH Tyxtapna kaHawnamanna.

ge/l(u\/owuv mamav n/éd\/mwlwg,w%
nyJANY YCJHYTH

32.JleyeHue ankoronuama. AHOHMMHO. KoOHcynbTauus
6ecnnatHo. C 9.00 no 19 4., c6., Bockp., — ¢ 9.00 oo 13
4y. A.: Yeb., np. JleHnHa, 56. T. 8/8352/552733. /. /0

21-01-001096 r. M3 CP P® or 06.06.14r. VmetoTca npoTnBONokasaHus,
[IPOKOHCYIbTUPYIATECH CO CrEeunaancToMm.

38. YUCTKA KOJIOALUEB. T. 8-961-342-90-59.
45.JleyueHne ankoronunama, TabGakokypeHua. T.:
89030662902, 89276673368. sy 5001001230 or 08.06.2007.

VimeroTcs npoTmBornokasaHusi, MPOKOHCY/IbTUPYATECh CO CreunaincToMm.

90. BypeHue cKBaXXMH Ha Boay «noj, knioy». T.89875766562.
152.BypeHue ckBaxuH Ha Bogy. T. 8-960-302-12-93.

TYSAHATAII KYIJIIO

18.BbI4KOB, TENOK, KOPOB, fowanen. T. 8-962-599-47-06.
39.KopoB, 6b14koB 1 nowapgei. T. 8-960-310-98-78.
562.KopoB, 6bIuKOB, nowageii. T. 8-961-345-05-28.
563.BbI4KOB, TeNnokK, KOpoB 1 nowianen. T. 8-967-794-92-82.

CYTATAII NPOJAIO

4.Hemeukue MNACTUKOBBIE OKHA. Hwuskue UueHbl.
MeHcuoHepam ckunokn. 3amep. [ocTtaBka — ©OecnnaTtHo.
Be3 Bbix. T. 89875766562.

5.Bbnokun kepamanto6eToHHblie 20x20x40, 12x20x40,
9x20x40 nponapeHHblie, rMapo-BMOPONPEecCcoBaHHbIE 3a-
BOACKME OT MPOU3BOAUTENA — HEOOPOro; LEeMEeHT,

necok. [loctaBka. Pasrpyska. be3 BbixogHbix. KaccoBbliii
yek, OOKyMeHThl. T. 8-960-301-63-74.

7.rPABMACCY, NECOK, web6eHb, KepaM3uUT, 4epHo-
3ém. [eéweBo. [ocTtaBka. T.: 8-903-358-17-70, 8-927-
668-97-13, 38-97-13.

9.Npaemaccy, MECOK, we6eHb, kepam3uTt. [-ka. T.
8-903-358-30-21.

11.Cpy6bl gnga 6aum. T. 37-28-74.

23.MpaBmaccy, necok, ©06oli Kupnuya,
O-ka. T. 89061355241.

31. N'paBmaccy, necok, kKepamauT, kupn. 6on. [-ka.
T. 89033225766.

37.BopoTta, kanutki, 3abopbl, Haeecbl. KOBKA, kpoBns,
obwwuBka canguHrom. O6LWecTpouTenbHble U CBapOYHble
paboTbl. 3amep. [1-ka. YcrtaHoBka. apaHTus. MeHcuoHepam
—-ckupku. T.: 89022881447, 387574, cant: metalservis21.ru

596.TEMJINLUbI no ueHam npoussogutens. [loctaska.
Cbopka. T. 48-16-54.

EC PABOTA
126. MOHONMNUTYUKUN, MIOTHUKN, MOHTAXKHUKMK, WANGHOB-
LWMKM, KaMEeHLWMKN, ceapwukm. [lntaHue, cneuyogexna.
Baxta. Ten. 8-925 -002-22-38.

weoeHb.
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YYPEAUTENDb: Yaeaw Pecny6nukud UHdopmaum nonutukune maccanna
KOMMYHUKauuceH munuctepcteuH “Xbinap” U3parenbcteo ¢ypué”

Yipaw Pecny6nukuH xadil THITAMNA yupeXaeHuniié

N3paTeAbCTBO
cypué"” aBTOHOMH 3
yupexpAeHuné

zne
& 21X

CoipaHmannu uHpexc: 11524

AupeKkTop-Tén peaakTop
B.B.TYPKAM
PepakTop
A.X.JTYKUSSHOBA

—
PEOAKLUVNE USAATEJb AOPECE:
428019, Wynawkap xynu, MBaH $koBneB npoc-
nek4yé, 13, Muyet ¢gypué, Il xyT.
bIATCA NENMEMIN TENEGDOHCEM: 56-03-04,56-00-67.

KOMMepum AVpeKuUiné:
26.83.70, 56.20-07 - wionexiopcen.  NYPAr2008@rambler.ru

dakc: /8352/
28-83-70.
OnekTpoHna
noyra:
hypar1@mail.ru

Xacata QefiepalnH GbixdHy, MHdOPMaUM TexHonoruiiceH TaTa
Maccanna KOMMYyHVKAUMCEH CHEPUHIM Handop CRyXGuye
[PockomHan3op/ 26.04.2013 ¢. M OCT77-53798 Ne-ne perucrpauynens.

Xacarta «Xbinap» U3patenbctBo Gyp4é» AY TexHuka ueHTpEHuYe kanannana, «4Yasaw Eu»
UMK AYO tunorpadmitéHye nuyetnené, 428019, Wynawkap xynu, U.9kosneB npocnekyé, 13.

56-00-23 - u3partenbCTBO AMPEKTOPE.

Homepe 08.09.2015 ana nycHa. Muyete rpacdukna 18 cexetpe and nycmanna,

12 cexeTpe ana nycHa.
Tupax 5313.

3aka3 3473.

Peknama Tekcyécemne néntepycemweéH BECeHe napakaHCem sgBanna.
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