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1999 =улхи утё 
уйёх.н 30-м.ш.нче 

тухма пу=ланё

¹кёрлачён 11-ì.ø. ò.ëíå¹

Халaх 
сaнанинчен

ØYÏÀØÊÀPÒИ 
Ò,Ï ÏÀÑÀРÒИ 

ÕÀÊÑÅМ

ПАХЧА+ИМ,+
Килограмм тенк.
+.рулми  17-20
Купёста 14-16
Пекин купёсти 85
Сухан 20-25 
Киш.р 20-25 
Ыхра 200-300  
Хёяр 60-120
Х.рл. кёшман 25
Помидор 60-150
Пылак пёрё= 80-150  
Кавён 30
Тёварланё хёяр 100-120
Й\=.тн. купёста 100

УЛМА-+ЫРЛА
Панулми 55-120
И=.м =ырли 55-130                          
Апельсин 70-125 
Лимон 150-200    
Банан 50-70
Мандарин 65-120
Груша 75-100
К.тмел =ырли 180
Шур =ырли 170
Сырлан 150
Хурма 65-95
Палан 50
Шёлан 200

+НХ-К,РПЕ
Тулё =ёнёх. 25
Вир к.рпи 29    
Хуратул -»- 69-86
Тулё -»- 34 
Манна -»- 32
Рис -»- 48-55 

* * *
Сахёр песук. 45 
Пыл 400-450

АШ-КАКАЙ 
,не аш. 200-350
Сысна аш. 200-320  
Сурёх аш. 180-320
П.вер 160-200
Салё 100-150
Кёркка 400
Кролик 350
Хур: индоутка 350

* * *
+ёмарта №те=етке№ 52-70

ПУЛ
Шёнтнё скумбри 180-200  
-»- сельдь 200
Мойва 200
Минтай 140-170
Треска   260
Шёла пулё №судак№ 170-300  
+упах №лещ№ 100
Карп 250
+уйён №сом№ 350

С,Т-ТУРХ
С.т №литр№ 35-40  
Хёйма 100-120
Тёпёрч 200-220   
Сыр 350
Услам =у 250-300

Лимон \стерсе пaхар-и(
Лимон касёкъ хушнё чей тутлёрах кёна мар, сиплъ 

те иккенне пурте пъле==ъ. Туяннё лимонён касёк-
не чейе чёмтарнё майён тухнё вёррине ч(рече янах-
хи =инче ларакан чечек куршакне чиксе =итънтере-
кен те сахал мар пирън хушёра. Манён килте те пър 
тъп =итънет. Ачасем те мандарин, те апельсин вёр-
рисене чиксе хунё та чечексемпе юнашар, 5-6 курша-
кра шётса тухнёччъ. Хёйсем асёрхиччен чылайёшне 
тёпёлтартём. Пърне вара шеллеръм, ачасемшънех хё-
варас килчъ. Чечекне урёх =ъре ку=артём, пър =улта-
лёкран лимон хунавне те пысёкрах куршака ку=арса 
лартрём, =итънет-ха, 4 =ул иртръ.

Анчах пасарта лавккара туяннё лимона п(лъмре 
=итънтерсе =имъ= илме кёткёсрах. Въсене пысёк лап-
тёк кирлъ, =имъ=не те часах кътсе илеймън.

П(лъмре =итънтермелли сортсем сахал мар. Въсе-
не ятарласа куршакра =итънтерме селекциленъ. 
+(ллъшпе пысёк мар, =имъ=не те хёвёртрах пама 
пу=ла==ъ.

+имъ= нумай паракан пирън тёрёхра п(лъмре (стер-
ме юрёхлё лимон сорчъсем: Пандероза, Лунарио, Лис-
бон, Мейера, Курский, Новогрузинский, Павловский.

Килте лимон (стермешкън =ителъклъ =утё, 
у=ёлтаракан п(лъм, кёпка тёпра, търъс шёварни, апат-
лантарни кирлъ. Хълле _ у=ёрах вырён. Лимон _ суб-
тропик (сен-тёранъ, =уллахи вёхётра та ёна ытлаш-
ши шёрёх кирлъ мар. П(лъмри лимона лайёх ата-
ланма =улла _ 20-25 градус, хълле 10-14 градус ёшё 
=ителъклъ. +улла лимон куршакне иръке, хъвел ыт-
лашши =апман вырёна кёларса лартма юрать.

Лимон =утё юратать. Хъвелтухё=, кёнтёр хъве-
ланё= еннелле тухакан ч(речесен умънче пулсан 
аван. Хъллехи вёхётра =утё =итмест, хушма =утё-
па тивъ=термелле, =утё вёхётне 12 сехете тёсмалла. 
Асёнса хёварар: ахаль лампочка =ути (сен-тёраншён 
усёсёр. Светодиотлё, люменисцентлё лампёсен =утин 
спектръ (сен-тёрана юрёхлё. 

Тёпра кёпка, сывлёш, н(рък лайёх яраканни кирлъ. 
+ак ви=епе хатърлеме пулать: пър пай лайёх =ърнъ 
тислък, пър пай пахча тёпри, кёштах хёйёр, йывё= кълъ, 
кёмрёк. Дренаж валли куршак тъпне вътъ чул е кирпъч 
тъпренчъкъ, тепър сий хёйёр сармалла.

+уллахи вёхётра, лимон (снъ чухне, тутлёхлё япа-
ласемпе №минераллё удобренисемпе№ уйёхра 2 хутчен 
шёвармалла. Юпа уйёхне кърсен удобрени пама пё-
рахмалла. +улла кунсеренех, къркунне сайрарах шё-
вармалла. Ытлашши н(ръке те, тёпра типсе кайнине 
те чётаймасть. 

Лартнё чухне хунава пъчък куршак та =ителъклъ. 
+итъннъ=емън пысёкрах савёта ку=арса пымалла. 
+ънъ савёт диаметръпе унчченхинчен 5-6 см пысёкрах 
пулмалла. Вулё тымарланнё тъле №корневая шейка№ тё-
прана антарма юрамасть.

Лимона сапансемпе ърчетмелле. +уркунне тъме сай-
ратса касмалла, туратсене 3-4 папка хёварса къскет-
мелле, вёл 10 см яхён пулмалла. Уйрём куршака ларт-
са тымарланма пулёшакан препаратпа шёвармалла, 
=иелтен пластик савётпа хупласан пъчък панча пек 
пулать. Лимона вёрёран та (стерме пулать, анчах кун 
пек чухне вёл хёвёрт =имъ= памасть. 12-14 =ултан =е= 
=имъ=е тутанса пёхма май килъ. Унсёр пу=не вёрёран 
=итънекен тъмън сорт пахалёхъ улшёнма пултарать. 
Сапанран лартса (стерсен вёл 4-5 =ултан =имъ= па-
ракан пулать.

Лайёх пёхсан лимон вёрах чечекленет. Сивъ-
рех =ърте хъл ка=арнё лимона =уркунне ёшё  вырё-
на ку=арса лартмалла, унён =амрёк =ул=ёсем, чечек 
папкисем туха==ъ. Лимон чечекъ улму==ин евърлъ-
рех, 3 см диаметрлё, 5 =е=келлъ. Папкасем 17-18 
градусра =урёлма пу=ла==ъ. Чечексем хёй тъллън 
шёркалана==ъ. Шёркаланнё хы==ён =имъ= тытёнать, 
вёл 6-12 уйёха яхён (ссе аталанать, пи=ет.

П(ртри ытти (сен-тёран сётёр=исем лимона та си-
енлеме пултара==ъ. Сёвёс, шёна, (сен-тёран пыйти, 
щитовка ересрен асёрханмалла. Килти курёк-чечеке 
търъслесех тёмалла.

Лимон тъмне формёласси. Лартнё сапана тымар-
ланнё хы==ён уйрём куршака ку=армалла. Вёл пър =ул 
(ссе 35-40 см =итънет. Тъп вулёна 30 см хёварса тёр-
рине касмалла. +акё тъме туратланма май парать. 
Пърремъш =имъ=сем 4-мъш ретри туратсем =инче ты-
тёнма пу=ла==ъ. +авёнпа тъмън хапине търъс тата вё-
хётра йъркелемелле.

Паллах, килте =итънтернъ пър лимон тъмъ кил-
йыша паха =имъ=пе тивъ=термелъх тухё= параймасть. 
Анчах хамёр алёпа =итънтернъ =имъ= темрен те паха. 
Вёл п(лъме сён къртет, хётлёх, ёшёлёх к(рет.

Лимон =инчен
 Пър лимонра _ этем организмне куллен кирлъ С 

витаминён 1№3 ви=и.
 Ълък лимон съткенне шывпа хутёштарса пит-

ку=а, алёсене =унё. +апла майпа инфекци чиръсен-
чен х(тъленнъ. Лимон съткенъллъ шыва ъ=ни холерё-
ран сыхланма та пулёшать.
 Лимон хуппипе шёл тунисене сётёрни =ёвар ёш-

чикне, шёл тунине сиплет.
 Пи=се =итнъ лимон й(=енкъ, анчах ырё шёршёл-

лё. Пирън пата чылай чухне пи=се =итменнине илсе 
киле==ъ. Шел те, въсен усси пулса =итнъ лимонсен-
чен сахалрах.
 Апат тёварлёрах пулчъ тък унта т(рех шыв хуш-

ма ан васкёр. Лимон съткенъпе кёштах пъръхър. Апат 
тути лайёхланъ.

Эльвира ИВАНОВА.

Кёрлач уйёхънчен =ънъ ака-
на, пахча ъ=не хатърленме 
пу=латпёр. +у мънле пулассине, 
ытларах хёш енъпе тимлемел-
лине халёх хълъпех сёнаса па-
лёртса хунё. +ырёва въренсен 
календарьсем =ине =ырсах па-
лёртнё. Хутла пълмен чухне сё-
мах въ==ън ёруран-ёрёва ку=са 
пынё сёнав-тъпчев меслечъсем.
  Хълле юр нумай пулсан 

=улла =умёрлё пулъ. Хълле сивъ 
пулсан, =улла _ шёрёх.
  Хуралтё тёррисенчен 

=акёнса тёракан тумла пёръсем 
нумай-и _ =улла пахча=имъ=ъпе, 
тыр-пулпа тулёх пулъ.
  Кёрлач пу=ламёшънчи 

сивъсем =улла шёрёх пуласса 
систере==ъ.
 +ак уйёх ёшё _ =уркунне кая 

юлса килет.
  Кёрлачён 14-мъшънче  

тътреленсен тыр-пул ёнса пулъ.

Вит.р 
=илтен

Вите стенисем хулён пулсан та 
ч(рече пър хутлё кёна тёк, алёк 
тачё хупёнмасан унта =ил вылять, 
ёшё тытёнса тёмасть. Витър =ил 
върни витери чърчунсемшън питъ 
сиенлъ. Кайёк-къшък те, ытти 
шултра выльёх та чирлесе кай-
ма пултарать.

Вите =ънъ чухне ч(рече ха-
шакъсем ч(рече суллине, сте-
нана тачё =ып=ёнса тёра==ъ. 
Вёхёт иртнъ=емън хашаксем 
шултёрка==ъ. Ч(рече пър хут кёна 
пулсан, витере =ителъклъ ёшё 
мар тёк, ч(речене икъ хут лартни 
вырёнлё.

Алёк тачё хупёнмасть тёк мал-
тан сёлтавне тупёр. Алёк тёпси 
хъсънмест-и, анман-и? Алёка ёшё 
материалпа сёрмалла, лайёх ху-
пёнакан тумалла.

Ёшё, =утё =ителъклъ витере 
выльёх-чърлъх сывё =итънет, хё-
вёртрах аталанать. Унран про-
дукци илесси те (сет. Чёхсем ви-
тере Œ10...Œ12 градус ёшё, =утё 
=ителъклъ пулсан =ёмарта тума 
нарёс уйёхънчен пу=ла==ъ.

Вите маччи =(хе мар-и? Унта 
утё-улём управра выртсан мачча 
ёшё тытать-ха. Утёна выльёх вал-
ли илнъ=емън маччана ёшё ма-
териалпа витме ан манёр. Мач-
ча тёрне кивъ улём сарма юрать.
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 Т.пелте чухне

Вулакансем ыйтнипе

Óé¸õ êóí.  ê¸íò¸ðëà =.ðëå  Кун тёршш.

Кун тёршш. 7 сехет те 46 минут пулать: 
50 минут хушёнать? 

 Кёрлачён 12-м.ш.нче уйёх тулать: кивелме пу=лать?

12?01 7?28   
13?01 7?31 
14?01 7?33  
15?01 7?36
16?01 7?40
17?01 7?43
18?01 7?46 

14 ó?к?
15 ó?к?
16 ó?к?
17 ó?к?
18 ó?к?
19 ó?к?
20 ó?к?

+анталaк

12?01 _ 5 _ 11
13?01 _ 4 _ 10
14?01 _ 4 _ 6
15?01 _ 5 _ 7
16?01 _ 8 _ 15
17?01 _ 12 _ 16
18?01 _ 13 _ 18

Пирус туртма 
пaрахасч.

Тапак туртассинчен хётёлма мънле курёк е эмел пулёшать-ши? Тур-
тнин сиенъ =инчен =ырсан та аванччъ.

АГАФЬЯ.
Тёвай районъ.

Чълъм туртнин сиенъ пирки туртакансем хёйсем те аван пъле==ъ, ан-
чах пурпърех =ак усал йёларан хёпайма==ъ. Мъншън? 

Туртаканён психологийъпе тата организмра пулса иртекен хими ре-
акцийъсен хёнёхёвъпе =ыхённё вёл. Чи малтанах туртма пёрахмашкён 
=иръп тъллев пулмалла тата търъс хатърленмелле. +ак вёхётра орга-
низма пулёшакан, =ёмёллёх к(рекен япаласем пулмалла. Никотин хё-
нёхёвне чакарма «Цититон», «Анабазин», «Зибан», «Табекс» т(меллъ 
эмелсем, никотинлё пластырь пулёшать. Сёмсана пъръхмелли «Ни-
кон» спрей лайёх. Въсем организма сигаретран килекен никотина ыл-
маштарма пулёша==ъ. 

Пирус тътъмънче сиенлъ япала нумай: сероводород, никотин, угле-
кислород, аммиак, бензпирен, азот, й(=ек эфир =ёвъсем. Туртнинчен чи 
вёйлё сиенленекен орган _ (пке. Чъре, юн тымаръсем, пу= мими, нерв 
тытёмъ, пъвер, арлёх, вар-хырём тата ытти органсене сиенлет вёл. Тур-
такан  =ыннён (т тъсъ те улшёнать, =ёвар ёш-чикъ япёхать. Шёл туни 
сиенленет, шёлсем сарёха==ъ.

Ёсчахсем =иръплетнъ тёрёх сигарет туртнё хы==ён 2 сехетрен 
сирън каллех туртас килет тък, 12 сехетрен вара сывлама =ёмёлла-
нать, организмран углекислород тухать, икъ кунран шёршё туясси, 
апат тутин сисъмъ лайёхланать, 3 уйёхран чъре, юн =аврёнёш ъ=ъсем 
лайёхлана==ъ, (пке =ънелме пу=лать, инфаркт, инсульт хёрушлёхъ са-
халланать.

Чълъм туртнинчен хётёлма халёхра усё куракан меслетсем.
Сълъ. +ур стакан сълъне 1,5 литр върекен шыва ямалла, вёйсёр =улём 

=инче =ур сехет въретмелле, унта 1-2 апат кашёкъ календула чечекъ 
хушмалла та тепър 5 минут въретмелле. +улём =инчен илсен алшёл-
липе хупласа пър сехет лартмалла, сёрёхтармалла. Кунне 3-4 хутчен 
=уршар стакан ъ=мелле. Туртас килсен пърер сыпкём тумалла, =ёвара 
ч(хемелле. Туртас килни иртъ.

+ъмърт, аир курёкъ. Туртас килни сисънме пу=ласанах пъчък шёр-
пёк пърчи пек =ъмърт туратне е аир тымарън касёкне чёмламалла. Кун 
хы==ён туртас килни иртет. Сигарет хыпсан та хёсас килъ.

Эвкалипт. Пър апат кашёкъ вътетнъ эвкалипт =ул=ине пър стакан 
върекен шыва ямалла, =улём =инчен илсе пър сехет хупласа лартмал-
ла. Унтан сёрёхтармалла та пър апат кашёкъ пыл, глицерин хушмалла. 
Кунне 5-7 хутчен 50 грамм №чърък стакан№ ъ=мелле. Пър уйёха яхён си-
пленнъ майён туртассинчен ву=ех хётёлма пулъ.

Апат соди. Пър апат кашёкъ апат содине пър стакан шыва ярса пё-
тратмалла. Туртас килсен кашнинчех =ёвара ч(хемелле.

Чёрёш тёрри курёкне, вълтрене, сысна курёкне №спорыш№ пърер апат 
кашёкъ илмелле, =ур литр върекен шыва ямалла, =улём =инчен т(рех 
илмелле те хупласа пър сехет лартмалла. Апат хы==ён 60-70 грамм кун-
не 3-4 хутчен ъ=мелле.

Ажгон _ сун-
ч ё к  е в ъ р л ъ 
т ё р ё л л и с е н 
№укроп, петруш-
ка№ йышънчен. 
Техъмлъх вал-
л и  в ё р р и н е 
пу=тарса ти-
пъте==ъ. Унён 

тёван =ършывъ _ Африка. Азири 
ёшё =ършывсенче =итънтере==ъ. 
Индире, пирън пахчасенче укроп 
пекех, кашни ху=алёхрах (сет. 
Вътъ вёрёллё ажгон чи техъмли 
шутланать. Вёрра ал лаппи =ине 
хурса сётёркаласан техъмлъ шёр-
шё тухать. Вётам Азири =ършыв-
сенче аш-какай, пахча=имъ=, пулё 
апачъсем хатърленъ чухне ажгон 
хуша==ех. Плова, бастурмана аж-
гон ярсассён уйрёмах техъмлъ пу-
лать.

Ажгона медицинёра усё кура==ъ. 
Вёл вар-хырём ъ=не лайёхлатать, 

п(ре, шёк хёмпи чиръсем чухне 
шёк хёвалама пулёшать. Спиртлё 
настойка _ вёйлё антисептик. Вёл 
ёшри паразитсене №шъвърълченсе-
не№ пътерет, (слъке =ем=етет. +ам-
рёк курёкён =ул=ине салата, яш-
кана, ытти апат-=имъ=е хуша==ъ. 
Унён тути укроппа энъ= курёкън 
евърлърех, кёшт хърх(рех. Ажго-
на техъмлъх сутакансенчен туян-
ма пулать. Вёрё хальлън, авёр-
тманнине, туянсан аванрах. Унён 
техъмъ вёйлёрах.

Сумах. Су-
мак тесе те ка-
ла==ъ. Ку (сен-
тёрана та ытла-
рах Вё там Ази 
=ършывъсенче 
=итънтере==ъ. 
Ёна тепър чух-

не уксус йывё=ъ тесе те кала==ъ. 
Унён =ул=инче, хуппинче хыта-
ракан веществосем пур. Унпа 

авал пир-пусма пъветме, тир-
сёран тума усё курнё. Вёрри-
не техъмлъхъшън пу=тарса 
типъте==ъ. Търлъ й(=еклъх пур-
рине кура унпа шашлёк маринад-
не хатърле==ъ, апат-=имъ=е тутё 
къртме яра==ъ. Аш-пёш, пулё, 
салат, пахча=имъ= апачъсене 
хуша==ъ. Лимон съткенъпе е уксу-
спа ылмаштарма пулать. Ботаник-
сем сумакён 250 тъсне палёрта==ъ. 
Апат хатърлемешкън юрёхли вара 
пуръ те 5-6 =е=.

Халёх медицининче сумака ди-
арейёран, ревматизмран, подагрё-
ран, шёнса пёсёлсан сипленме усё 
кура==ъ. Типътсе авёртнё сума-
ка шывпа хутёштарса ч(хени шёл 
туни шы=сан пулёшать, сумак от-
варъ цингаран, търлъ шы=ёсенчен 
х(тълет. Тъмън вёррине, хуппи-
пе =ул=ине (т-тир чиръсенчен си-
пленмелли ма=сем хатърлеме усё 
кура==ъ.

Тех.мл.х курaк.сем

Сийлен. =.рулми
+ак рецептпа =ърулмине търлъ сёлтавпа хатъ-

рлеме пулать. Уяв валли те, кулленхи апата та лай-
ёх вёл.

Кирлъ пулать: 10 вётам =ърулми. 3-4 сухан, ка-
кай _ =ур кило №чёх е пёру, сысна какайъ юрать, 
килъштернине кура№, сыр _ 300 г, майонез _ 400 г, 
тёвар, техъмлъхсем, ешъл =имъ=.

Сухана =урма =авран тураса майонезпа пётратса 
лартатпёр. +ърулмине тёрёхлан тураса майонезпа 
пётрататпёр, тёвар, техъмлъхсем яратпёр. Пър сехе-
трен въсене йёлтах противень =ине сийлесе хурат-
пёр. Малтан _ =ърулми, унтан _ сухан, какай. 220 гра-
дуса =ити хъртсе хатърленъ духовкёна лартса 40-50 

минут пъ=еретпър. Унтан духовкёран кёларса хырса 
хатърленъ сырпа витетпър, ешъл =имъ= сапатпёр. 
Сыр ирълсен апат хатър!

Пекин купaстипе
Пекин купёстипе чёхран салат хатърлеме ансат тата 

вёл питъ тутлё пулать. Ёна ахаль чухне =име те, уяв-
сенче сътел =ине лартма та аван.

Кирлъ пулать: пър вётам пекин купёсти, пър бан-
ка куккурус, 3 =ёмарта, чёхён шурё какайъ, майонез.

Купёстана =ин=ен туратпёр, куккуруса у=са салат 
савётне яратпёр, чёмёрла пъ=ернъ =ёмартана шурат-
са тъпрететпър. Пъ=ернъ чёх какайне алёпа чъллън-
чъллън уйёрса яратпёр. Мънпур =имъ=е хутёштарса 
майонезпа пётрататпёр.

Йывё=сем =инчи эрешмен 
карти евърскерпе каркалан-
нё =ул=ёсем =ук-и? +акнаш-
кал =ул=ёсем _ сиенлъ кёпшан-
кёсен йёвисем. +авёнпах хёр-
нё =ул=ёсем татёлса та (кме==ъ. 
Тъмсем, йывё=сем =инчи тип-
се хёрнё =ърък =имъ=сене те 
пу=тармаллах. Въсенче търлъ 
йышши =ърък чиръсен спорисем, 
хура рак чирън вирусъсем хъл 
ка=а==ъ. Йёлтах пу=тарса витрене 
хурёр, =унтарса ярёр. Кёмпа спори 
тислъке хурсан та =ърсе пътмест.

+(лти хёрёксене татма шёчё 
пулёшать. Ун въ=не пёралук ер-

шик е тимър татки =иръплетсе ху-
малла =е=.

+ър =умънчерех, йывё= вул-
лин =урёкъсенче, йывё= карта, 
вут-шанкё =инче, хуралтё =умъ-
нче, хыт-хура, =(п-=ап =инче са-
рёрах сёрё тъслъ 2-3 см диа-
метрлё кёпёшка  №бархат евър№ 
пъчък «минтерсем» =ыпё=са 
тёма==ъ-и? Въсем сиенлъ шелко-
пряд лъпъшъсен №хурчъсен№ =ёмар-
тисем. Въсене те хырса илмелле, 
тъп тумалла.

+амрёк туратсене тимлесе пёх-
са тухёр. Въсем =инче  вътъ сарё-
хърлъ тъслъ =ёмартасем =ып=ёнса 

тёма==ъ-и? Панулми хурчън нёр-
рин №медяница№ =ёмарти вёл. +ур-
кунне чечек =урма  пу=ласанах 
=ёмартаран вътъ хуртсем туха==ъ 
те пулас панулмие тапёна==ъ.

Бисер шёр=и евърлъ йёлтёрк-
ка =ёмартасем те =амрёк туратсем 
=инче хъл ка=а==ъ. Вътъ шёр=а пек 
турат =инче явёнса тёра==ъ си-
енлъ кёпшанкё =ёмартисем. Се-
каторпа турата касса илсе каллех 
кёвайта яма тивет.

Хълле, ытти ъ= сахалрах чух-
не, сада тимлъ пёхса тухни =улла 
пахарах, нумайрах =имъ= илме 
май паръ.

Х.ллехи садра

Н\хрепри =анталaк
Н(хрепе кърсе унти «=анталёк» мънлине сёнёр. Чылай пахча=имъ= 

валли Œ1...Œ3 градус ёшё кирлъ, н(ръклъх _ 85-90%. Н(хрепри темпера-
тура _1,5 градуса =ити чаксан панулми шёнма пу=лать.

+ърулми, кёшман, кишър, ытти тымар =имъ= =е=ке кёларма пу=ланё 
тёк татса пёрахмалла. +акё тымар =имъ= шанса пъркеленессинчен 
упръ. Пахча=имъ=е търъслемелле, =ърме пу=ланё =имъ=сене илмелле.

Й(=ътнъ, тёварланё пахча=имъ= савёчъсене те търъслемелле. Кёва-
карнё, пёнтёхнё лаптёксене пу=тарса илмелле. Савёт хупёлчисене, йы-
вёрлёхъсене пёнтёхран тасатмалла.

Хълле кайёксе -
не апат пама ан ма-
нёр. Кайёксене сых-
ласа хёварни =улла 
пахча=имъ=, улма-
=ырла тулёхрах туса 
илме май парать. Кё-

сёя _ питъ усёллё кайёк. Пър мёшёр кёсёя =у ка=иччен 
вётамран хъръх йывё=а хурт-кёпшанкёран тасатса тё-
рать. Въсем хёйсен чъпписене хурт-кёпшанкёпа =е= 
тёрантарса =итънтере==ъ. +ырла-=имъ=е тапёнма==ъ.

Шел те, =ак кайёксем хълле питъ нумай виле==ъ. 
Шёнса мар, шёпах апат =итменнипе. 100 кайёкран 
=уркуннеччен10-12 =е= юлнине =иръплете==ъ орни-
тологсем.

Пъчък ъ=ченсене търлъ мелпе вы=ёран хётарма пу-
лать. Въсем хаваспах хъвел=аврёнёш сёха==ъ, урпа, 

тулё кърпине те тиркеме==ъ.
Чи лайёххи вара _ салё. Сыснан тир =умънчи =уне 

=е= мар, кирек мънле выльёхён ёш =ёвне те кайёксе-
не пама юрать. +акён валли ятарласа сырёш хатъ-
рлеме те кирлъ мар. Выльёхён тёварламан =ёвне №шё-
нёрлёрах какай татки те юрать№ =иръп =иппе явакласа 
=ыхмалла та =уртран аяккарах сад-пахчана е вёрман, 
раща, е =ырма-=атра хъррипе (секен йывё=сен турачъ 
=ине =акса хума юрать. +акёнса тёракан =у чъркемъ 
кайёк ларсан силленет. Чылай кайёк силленсе тёра-
кан чёмакка =ине ларса апатланма хёрать, кёсёя вара 
урисемпе тытёнса пу=хърлъ тёрса та апата сёхать.

Халъ чылай =ын выльёхён ёшри =ёвъпе усё 
курмасть. Ёна ахалех кёларса пёраха==ъ е йыт-
та пара==ъ. Кайёксем хёйсене манманшён =уркун-
не тав туса юрё шёрантаръ=, =улла сад-пахчана 
сётёр=ёсенчен тасатъ=.

Кайaксене пулaшу кирл.

Ача садънче +ънъ =ул уявъ вё-
хётънче:

_ Хъл Мучи, парнешън тавах!
_ Темех мар-=ке, темех мар.
_ Эпъ те =аплах шутлатёп, ан-

чах анне пурпър тав тума хушръ.

‰ ‰ ‰
Чёрёшсем сутакан пасарта:
"Ырё =ыннём, ас ту: камён килъ-

нче искусственнёй чёрёш, =авён 
патне суя Хъл Мучи суя парнесем-
пе пырать".

Кулaш

Хълле пахчара мън тумалла, йъри тавра шурё юр выртать тесе 
шухёшлакансем йёнёша==ъ. Пысёк =ёматё тёхёнса улму==и-груша, чие-
хурлёхан, ытти тъмсем патне тухса пёхма сънетпър. Уяр =анталёкра 
=ара туратсем йёлтах курёна==ъ. Късен-=урёк, мёк-лишайник, хёрёк-=ърък 
самаях асёрхама пулать унта.
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1 КАНАЛ
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20, 4.25 Контрольная за-
купка 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.25 Модный приговор
12.15 «Про любовь» 16+
13.20, 14.15, 15.15, 0.35 
«Время покажет» 16+
16.00, 2.25, 3.05 «Мужское / 
Женское» 16+
17.00, 1.25 «Наедине со все-
ми» 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 
16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.35 Т/с «ГРЕЧАНКА» 16+
23.15 Ночные новости
23.30 «Городские пижоны» 
«Бюро» 16+

РОССИЯ 1
5.00, 9.15 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Ве-
сти. Местное время
11.55 Т/с «ВАСИЛИСА» 12+
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут»  12+
21.00 Т/с «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ» 12+
23.50 Т/с «САША ДОБРЫЙ, 
САША ЗЛОЙ» 12+
1.50 «Городок» Лучшее
2.50 Т/с «ДАР» 12+

ЧТВ
14.40-14.55 Вести-Чувашия
17.20-17.40 Вести-Чёваш ен
20.45-21.00 Вести-Чувашия

НТВ
5.00, 6.05, 7.05 Х/ф «АДВО-
КАТ» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня
8.05 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА» 16+
10.20 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «Место встречи»
16.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показыва-
ем» 16+
19.40 Х/ф «ПАУТИНА» 16+
23.30 «Итоги дня»
0.00 «Поздняков» 16+
0.10 Х/ф «СТРАНСТВИЯ 
СИНДБАДА» 16+
1.10 «Место встречи» 16+
3.05 Т/с «ШЕРИФ» 16+

ТНТ
7.00, 7.30 Т/с «ЖЕНСКАЯ 
ЛИГА» 16+
8.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование» 16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30, 0.10 «Дом-2. Свадьба 
на миллион» 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
20.00, 20.30 Т/с «ГРАЖДАН-
СКИЙ БРАК» 16+
21.00, 4.00 Х/ф «Я, СНОВА Я 
И ИРЭН» 16+
23.10 «Дом-2. Город любви» 
16+
1.15 Т/с «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.45 Муз/ф «РАДОСТНЫЙ 
ШУМ» 12+
6.20 Т/с «САША+МАША» 
«ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ МАМЫ 
(ТЕЩА ВЛЮБИЛАСЬ)» 16+

1 КАНАЛ
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20, 4.25 Контрольная за-
купка 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.25 Модный приговор
12.15 «Про любовь» 16+
13.20, 14.15, 15.15, 0.35 
«Время покажет» 16+
16.00, 2.25, 3.05 «Мужское / 
Женское» 16+
17.00, 1.25 «Наедине со все-
ми» 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 
16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.35 Т/с «ГРЕЧАНКА» 16+
23.15 Ночные новости
23.30 «Городские пижоны» 
«Бюро» 16+

РОССИЯ 1
5.00, 9.15 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Ве-
сти. Местное время
11.55 Т/с «ВАСИЛИСА» 12+
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут»  12+
21.00 Т/с «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ» 12+
23.50 Т/с «САША ДОБРЫЙ, 
САША ЗЛОЙ» 12+
1.50 «Городок» Лучшее
2.50 Т/с «ДАР» 12+

ЧТВ
5.07-5.10, 5.35-5.41 Вести-Чёваш 
ен
6.07-6.10, 6.35-6.41 Вести-Чёваш 
ен
7.07-7.10, 7.35-7.41 Вести-
Чувашия. Утро
8.07-8.10, 8.35-8.41 Вести-
Чувашия. Утро
9.00 Утренний гость. Премьера  
/на чувашском языке\
9.25-9.55 Секреты здоровья и 
красоты
11.40-11.55 Вести-Чёваш ен
14.40-14.55 Вести-Чувашия
17.20-17.40 Вести-Чёваш ен
20.45-21.00 Вести-Чувашия

НТВ
5.00, 6.05, 7.05 Х/ф «АДВО-
КАТ» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня
8.05 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА» 16+
10.20 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «Место встречи»
16.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показыва-
ем» 16+
19.40 Х/ф «ПАУТИНА» 16+
23.30 «Итоги дня»
0.00 Х/ф «СТРАНСТВИЯ 
СИНДБАДА» 16+
1.00 «Место встречи» 16+
2.55 Т/с «2,5 ЧЕЛОВЕКА» 
16+
3.20 Т/с «ШЕРИФ» 16+

ТНТ
7.00, 7.30 Т/с «ЖЕНСКАЯ 
ЛИГА» 16+
8.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование» 16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 «Дом-2. Свадьба на 
миллион» 16+

1 КАНАЛ
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20, 4.25 Контрольная за-
купка 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.25 Модный приговор
12.15 «Про любовь» 16+
13.20, 14.15, 15.15, 0.35 
«Время покажет» 16+
16.00, 2.25, 3.05 «Мужское / 
Женское» 16+
17.00, 1.25 «Наедине со все-
ми» 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 
16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.35 Т/с «ГРЕЧАНКА» 16+
23.15 Ночные новости
23.30 «Городские пижоны» 
«Бюро» 16+

РОССИЯ 1
5.00, 9.15 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Ве-
сти. Местное время
11.55 Т/с «ВАСИЛИСА» 12+
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут»  12+
21.00 Т/с «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ» 12+
23.50 Т/с «САША ДОБРЫЙ, 
САША ЗЛОЙ» 12+
1.50 «Городок» Лучшее
2.50 Т/с «ДАР» 12+

ЧТВ
5.07-5.10, 5.35-5.41 Вести-Чёваш 
ен
6.07-6.10, 6.35-6.41 Вести-Чёваш 
ен
7.07-7.10, 7.35-7.41 Вести-
Чувашия. Утро
8.07-8.10, 8.35-8.41 Вести-
Чувашия. Утро
9.00 Рождественская елка. Пре-
мьера
9.30-9.55 Чебоксарские адреса
11.40-11.55 Вести-Чёваш ен
14.40-14.55 Вести-Чувашия
17.20-17.40 Вести-Чёваш ен
20.45-21.00 Вести-Чувашия 

НТВ
5.00, 6.05, 7.05 Х/ф «АДВО-
КАТ» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня
8.05 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА» 16+
10.20 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «Место встречи»
16.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показыва-
ем» 16+
19.40 Х/ф «ПАУТИНА» 16+
23.30 «Итоги дня»
0.00 Х/ф «СТРАНСТВИЯ 
СИНДБАДА» 16+
1.00 «Место встречи» 16+
3.00 Т/с «2,5 ЧЕЛОВЕКА» 
16+
3.20 Т/с «ШЕРИФ» 16+

ТНТ
7.00 Профилактика на ТНТ
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩА-
ГА» 16+
20.00, 20.30 Т/с «ГРАЖДАН-
СКИЙ БРАК» 16+
21.00, 2.55 Х/ф «ЧЕГО ХО-
ЧЕТ ДЕВУШКА» 12+

1 КАНАЛ
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 14.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20, 4.25 Контрольная за-
купка 12+
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55, 3.25 Модный приговор
12.15 «Про любовь» 16+
13.20, 14.15, 15.15, 0.35 
«Время покажет» 16+
16.00, 2.25, 3.05 «Мужское / 
Женское» 16+
17.00, 1.25 «Наедине со все-
ми» 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 
16+
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.35 Т/с «ГРЕЧАНКА». 16+
23.15 Ночные новости
23.30 «Городские пижоны» 
«Бюро» 16+

РОССИЯ 1
5.00, 9.15 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Ве-
сти. Местное время
11.55 Т/с «ВАСИЛИСА» 12+
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут»  12+
21.00 Т/с «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ». 12+
23.50 Т/с «САША ДОБРЫЙ, 
САША ЗЛОЙ» 12+
1.50 «Городок» Лучшее
2.50 Т/с «ДАР» 12+

ЧТВ
5.07-5.10, 5.35-5.41 Вести-Чёваш 
ен
6.07-6.10, 6.35-6.41 Вести-Чёваш 
ен
7.07-7.10, 7.35-7.41 Вести-
Чувашия. Утро
8.07-8.10, 8.35-8.41 Вести-
Чувашия. Утро
9.00 Вспомни, солдат. Премьера 
/на чувашском языке\
9.15-9.55 Двери в детство. Ви-
деофильм
11.40-11.55 Вести-Чёваш ен
14.40-14.55 Вести-Чувашия
17.20-17.40 Вести-Чёваш ен
20.45-21.00 Вести-Чувашия

НТВ
5.00, 6.05, 7.05 Х/ф «АДВО-
КАТ» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня
8.05 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА» 16+
10.20 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «Место встречи»
16.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показыва-
ем» 16+
19.40 Х/ф «ПАУТИНА» 16+
23.30 «Итоги дня»
0.00 Х/ф «СТРАНСТВИЯ 
СИНДБАДА» 16+
1.00 «Место встречи» 16+
2.55 Т/с «2,5 ЧЕЛОВЕКА» 
16+
3.20 Т/с «ШЕРИФ» 16+

ТНТ
7.00, 7.30 Т/с «ЖЕНСКАЯ 
ЛИГА: ПАРНИ, ДЕНЬГИ И 
ЛЮБОВЬ» 16+
8.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование» 16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 «Дом-2. Свадьба на 
миллион» 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+

1 КАНАЛ
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 14.00, 15.00 Но-
вости
9.20 Контрольная закупка
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 Модный приговор
12.15 «Про любовь» 16+
13.20, 14.15, 15.15 «Время 
покажет» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 
16+
17.00 «Жди меня»
18.00 Вечерние новости
18.45 «Человек и закон» 16+
19.50 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время»
21.30 Концерт Максима Гал-
кина
23.30 «Городские пижоны» 
«Бюро» 16+
0.35 Х/ф «У КАЖДОГО СВОЯ 
ЛОЖЬ» 16+
2.00 Х/ф «РОЛЛЕРЫ» 16+
4.05 «Модный приговор»

РОССИЯ 1
5.00, 9.15 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Ве-
сти. Местное время
11.55 Т/с «ВАСИЛИСА» 12+
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
17.40 «Прямой эфир» 16+
18.50 «60 минут»  12+
21.00 «Новогодний парад 
звёзд»
23.15 Х/ф «ПРОВЕРКА НА 
ЛЮБОВЬ» 12+
1.15 Х/ф «ОТДАМСЯ В ХО-
РОШИЕ РУКИ» 16+
3.25 Т/с «ДАР» 12+

ЧТВ
5.07-5.10, 5.35-5.41 Вести-Чёваш 
ен
6.07-6.10, 6.35-6.41 Вести-Чёваш 
ен
7.07-7.10, 7.35-7.41 Вести-
Чувашия. Утро
8.07-8.10, 8.35-8.41 Вести-
Чувашия. Утро
9.00-9.55 Телеюрё
11.40-11.55 Вести-ПФО
14.40-14.55 Вести-Чувашия
17.20-17.40 Вести-Чёваш ен
20.45-21.00 Вести-Чувашия

НТВ
5.00, 6.05, 7.05 Х/ф «АДВО-
КАТ» 16+
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня
8.05 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА» 16+
10.20 Х/ф «БРАТАНЫ» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 «Место встречи»
16.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
18.00 «Говорим и показыва-
ем» 16+
19.30 «ЧП. Расследование» 
16+
20.00 «Правда Гурнова» 16+
21.15 Х/ф «ПЕРЕЛЕТНЫЕ 
ПТИЦЫ» 16+
1.05 «Место встречи» 16+
3.05 Т/с «ШЕРИФ» 16+

ТНТ
7.00, 7.30 Т/с «ЖЕНСКАЯ 
ЛИГА: ПАРНИ, ДЕНЬГИ И 
ЛЮБОВЬ» 16+
8.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование» 16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.30 «Дом-2. Свадьба на 
миллион» 16+
11.30 «Школа ремонта» 12+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 Т/с «УНИ-
ВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 16+

1 КАНАЛ
5.25, 6.10 «Наедине со все-

ми» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.30 Х/ф «ДВОЕ И ОДНА» 
12+

8.00 «Играй, гармонь люби-

мая!»
8.45 «Смешарики. Новые 
приключения»
9.00 Умницы и умники 12+
9.45 «Слово пастыря»
10.15 «Ирина Аллегрова. 
«Не могу себя жалеть» 12+
11.20 Смак 12+
12.15 «Идеальный ремонт»
13.15 «На 10 лет моложе» 
16+
14.00 Т/с «АНГЕЛ В СЕРД-

ЦЕ» 12+
18.00 Вечерние новости
18.10 Концерт Кристины Ор-

бакайте
20.00 «Кто хочет стать мил-

лионером?»
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером» 
16+
23.00 «Подмосковные вече-

ра» 16+
23.55 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
КОРОЛЬ ШОТЛАНДИИ» 16+
2.15 Х/ф «ДВАДЦАТИПЯТИ-

БОРЬЕ» 16+
3.45 Модный приговор
4.45 Контрольная закупка

РОССИЯ 1
5.15 Х/ф «ЛЮБОВНИКИ» 
12+

7.05 Диалоги о животных
8.00, 11.20 Вести. Местное 
время
8.20 Россия. Местное вре-

мя 12+
9.20 «Сто к одному»
10.10 «Семейный альбом» 
12+

11.00, 14.00 Вести
11.40 «Юмор! Юмор! 
Юмор!!!» 16+
14.20 Х/ф «ДОЛГИ СОВЕ-

СТИ» 12+
18.00 Субботний вечер
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «ОДИНОЧЕ-

СТВО» 12+
0.50 Х/ф «РОДНОЙ ЧЕЛО-

ВЕК» 12+
2.50 Т/с «МАРШ ТУРЕЦКО-

ГО» 12+

ЧТВ
8.00-8.20 Вести-Чёваш ен
8.20-9.20 Для вас, любимые. 
Концерт по заявкам
11.20-11.40 Вести-Чувашия

НТВ
5.00 Их нравы 0+
5.40 Х/ф «АГЕНТ ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
7.25 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «ЧП. Расследование» 
16+
8.50 «Устами младенца» 0+
9.35 «Готовим с Алексеем 
Зиминым» 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «Еда живая и мёртвая» 
Научно-популярный цикл 
Сергея Малозёмова 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 «Двойные стандарты» 
16+
14.10 «Поедем, поедим!» 0+
15.05 Своя игра 0+
16.20 «Однажды...» 16+
17.00 «Секрет на миллион» 
Надежда Грановская 16+
19.00 «Центральное телеви-

дение» с Вадимом Такмене-

вым
20.00 Ты не поверишь! 16+
21.00 Х/ф «МОЯ РЕВОЛЮ-

ЦИЯ» 16+
23.00 «Международная пи-

лорама» с Тиграном Кеоса-

яном 16+
0.00 «Борис Краснов. Без 
прикрас» 12+
1.05 Т/с «ИЗ ЖИЗНИ КАПИ-

ТАНА ЧЕРНЯЕВА» 16+

1 КАНАЛ
5.25, 6.10 «Наедине со все-

ми» 16+
6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.25 Х/ф «НАСТЯ»
8.10 «Смешарики. ПИН-код»
8.25 «Часовой» 12+
8.55 «Здоровье» 16+
10.15 «Непутевые заметки» 
12+

10.35 «Пока все дома»
11.25 Фазенда
12.20 «Открытие Китая»
12.50 «Теория заговора» 16+
13.50 «Галина Польских. 
По семейным обстоятель-

ствам»
14.55 Х/ф «БЕЛЫЕ РОСЫ» 
12+

16.35 Эдвард Радзинский. 
«Царство женщин»
18.50 «Точь-в-точь» Финал 
16+
21.00 Воскресное «Время»
22.30 «Точь-в-точь» 16+
23.20 Х/ф «ВОССТАНИЕ 
ПЛАНЕТЫ ОБЕЗЬЯН» 16+
1.15 Х/ф «КВИНТЕТ» 16+
3.30 Модный приговор
4.30 Контрольная закупка

РОССИЯ 1
5.00 Х/ф «ТОЛЬКО ТЫ» 12+
7.00 Мульт-утро. «Маша и 
Медведь»
7.30 «Сам себе режиссёр»
8.20, 4.25 «Смехопанорама» 
Евгения Петросяна
8.50 Утренняя почта
9.30 «Сто к одному»
10.20 Местное время. Вести-
Москва. Неделя в городе
11.00, 14.00 Вести
11.20 «Смеяться разреша-

ется»
14.20 Х/ф «ВРЕМЯ СОБИ-

РАТЬ» 12+
16.15 Х/ф «НЕЛЮБИМАЯ» 
12+

20.00 Вести недели
22.00 «Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым» 
12+

0.30 К 80-летию. «Шаймиев. 
В поисках Тартарии» 12+
1.25 Т/с «ЖЕНЩИНЫ НА 
ГРАНИ» 12+
3.25 Т/с «БЕЗ СЛЕДА» 12+

ЧТВ
10.20-11.00 Вести-Чувашия. Со-
бытия недели 

НТВ
5.00 Х/ф «АГЕНТ ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ» 16+
7.00 «Центральное телеви-

дение»
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «Счастливое утро» 0+
9.25 Едим дома 0+
10.20 «Первая передача» 
16+
11.05 «Чудо техники» 12+
12.00 «Дачный ответ» 0+
13.05 «НашПотребНадзор» 
16+
14.10 «Тоже люди» Алек-

сандр Васильев 16+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 «Новые русские сенса-

ции» 16+
19.00 «Итоги недели» с Ира-

дой Зейналовой
20.30 Х/ф «УБИТЬ ДВАЖ-

ДЫ» 16+
0.30 Т/с «ИЗ ЖИЗНИ КАПИ-

ТАНА ЧЕРНЯЕВА» 16+
2.30 «Поедем, поедим!» 0+
3.00 Т/с «ШЕРИФ» 16+

ТНТ
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 Т/с 
«ТНТ. MIX» 16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.00 «Дом-2. Свадьба на 
миллион» 16+
11.00 Т/с «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 
16+
12.00 Т/с «ИМПРОВИЗА-

ЦИЯ» 16+
13.00, 21.00 «Однажды в 
России» 16+

18

×¨ÂÀØ ÐÀÄÈÎ 
«ÐÀ++ÅÉ ÐÀÄÈÎ» 

ÊÀÍÀËŽÏÅ
7?10 Анонс передач
7?17 Паянхи кун
7?21 Столичный курьер
7?34 ,= =ынни
7?45 +апла пулнё
7?55-8?00 Юрё =аврём.

* * *
8?00-9?00 Между Волгой и 
Уралом

* * *
12?10-13?00 Кайри — мала? 
Хит-парад

* * *
18?10-19?00 Ылтён =\п=ерен

×¨ÂÀØ ÐÀÄÈÎ 
«ÐÀ++ÅÉ ÐÀÄÈÎ» 

ÊÀÍÀËŽÏÅ
6?10 Вести-Чувашия
6?24 Анонс передач
6?27 Хамёр ял
6?40 Столичный курьер
6?54 Юрё =аврём.
6?58-7?00 Погода

* * *
7?10 Вести-Чувашия
7?23 Паянхи кун
7?28 Диалоги о школе
7?38 Права потребителя
7?43-8?00 Кёмёлтан? Ирхи 
концерт

* * *
12?10-13?00 Самое время? 
Прямой эфир

* * *
18?10 +.н. хыпарсем
18?24 Юрё =аврём.
18?29 Будни ЖКХ
18?39 Ка=хи юмах
18?49-19?00 Вести-Чувашия

×¨ÂÀØ ÐÀÄÈÎ 
«ÐÀ++ÅÉ ÐÀÄÈÎ» 

ÊÀÍÀËŽÏÅ
6?10 Вести-Чувашия
6?24 Анонс передач
6?26 Спорт площадки
6?35 Юрё =аврём. 
6?40 Столичный курьер
6?53 Юрё =аврём.
6?58-7?00 Погода

* * *
7?10 Вести-Чувашия
7?22 Паянхи кун
7?27-8?00 Открытая студия? 
Прямой эфир

* * *
12?10-13?00 День за днем? 
Радиожурнал

* * *
18?10 +.н. хыпарсем
18?24 Шёнкёрав
18?49-19?00 Вести-Чувашия

×¨ÂÀØ ÐÀÄÈÎ 
«ÐÀ++ÅÉ ÐÀÄÈÎ» 

ÊÀÍÀËŽÏÅ
6?10 Вести-Чувашия
6?24 Анонс передач
6?26 Имею право
6?31 От 2 до 5
6?36 П.р сёвё
6?40 Столичный курьер
6?54 Юрё салам.
6?58-7?00 Погода

* * *
7?10 Вести-Чувашия
7?23 Паянхи кун
7?27 Будьте здоровы
7?37 Т\с.м
7?47 Олимпийские горизонты 
7?55-8?00 Юрё =аврём.

* * *
12?10-13?00 День за днем? 
Радиожурнал

* * *
18?10 +.н. хыпарсем
18?24 Остров молодых
18?39 Ка=хи юмах
18?49-19?00 Вести-Чувашия

×¨ÂÀØ ÐÀÄÈÎ 
«ÐÀ++ÅÉ ÐÀÄÈÎ» 

ÊÀÍÀËŽÏÅ 
6?10 Вести-Чувашия
6?24 Анонс передач
6?26 Чёваш т.нчи
6?35 Юрё =аврём. 
6?40 Столичный курьер
6?53 Юрё =аврём.
6?58-7?00 Погода

* * *
7?10 Вести-Чувашия
7?23 Паянхи кун
7?28 Из сводок МВД
7?38 ,м.р сакки сарлака
7?48-8?00 Кёмёлтан? Ирхи 
концерт

* * *
12?10-13?00 День за днем? 
Радиожурнал

* * *
18?10 +.н. хыпарсем
18?24 £раскал
18?49-19?00 Вести-Чувашия

кёрлач: 16-22

×¨ÂÀØ ÐÀÄÈÎ 
«ÐÀ++ÅÉ ÐÀÄÈÎ» 

ÊÀÍÀËŽÏÅ
7?10 Вести-Чувашия
7?23 Анонс передач
7?25 Паянхи кун
7?31 Столичный курьер
7?42 С нами Бог
7?57-8?00 Юрё =аврём.

* * *
12?10 Точка роста
12?28 Килте п.=ерер-ха
12?34-13?00 Эсир юратнё 
юрё-к.в.

* * *
18?10-19?00 Юрё пултёр пар-
не? Т\р. эфир

×¨ÂÀØ ÐÀÄÈÎ 
«ÐÀ++ÅÉ ÐÀÄÈÎ» 

ÊÀÍÀËŽÏÅ
6?10 Анонс передач
6?15 События
6?27 Паттёрсен =ул.пе
6?40 Столичный курьер
6?54 Юрё =аврём.
6?58-7?00 Погода

* * *
7?10 Жемчужина Поволжья
7?33 Паянхи кун
7?37 +ула тухсан
7?51 Мы – вместе
7?58-8?00 Погода

* * *
12?10-13?00 День за днем? 
Радиожурнал

* * *
18?10 +.н. хыпарсем
18?24 Библия сегодня
18?39 Ка=хи юмах
18?49-19?00 Вести-Чувашия



+ûð¸íìàëëè èíäåêñ% 54806

Ó÷ðåäèòåëü% Чёваш Республикин Информаци 
политикипе массёллё коммуникацисен министерствин 
“Õыпар” Èçäàòåëüñòâî =óð÷.” Чёваш Республикин

хёй тытёмлё учреждений.

Õà=àòà Ôåäåðàöèí =ûõ¸íó: èíôîðìàöè òåõíîëîãèé. -
ñåí òàòà ìàññ¸ëë¸ êîììóíèêàöèñåí ñôåðèí÷è íàäçîð 
ñëóæáèí÷å ¹Ðîñêîìíàäçîð¹ 26?04?2013 =? ÏÈ ÔÑ77-
53799 ;-ïå ðåãèñòðàöèëåí.? 

ÐÅÄÀÊÖÈПЕ ИЗДАТЕЛЬ ÀÄÐÅÑЪ:
428019: Øóïàøêàð õóëè: Èâàí ßêîâëåâ ïðîñ ïåê÷.: 

13: Ïè÷åò =óð÷.: III õóò: “Êèë-=óðò: õóøìà õó=àëёõ”?

Äèðåêòîð-ò.ï ðåäàêòîð тив.=.сене пурнё=лакан
Д?А?МОИСЕЕВ

Ðåäàêòîð Э?Н?ИВАНОВА

Ôàêñ% �8352�  
28-83-70?  
Ýëåêòðîíлё  
ïî÷òа%
hypar@mail?ru

ÛÉÒÑÀ ÏŽËÌÅËËÈ ÒÅËÅÔÎÍСЕМ%
56-15-30: 56-00-67? 
êîììåðöè  äèðåêöèé.% 
28-83-70: 62-50-08
56-20-07 _ èíñïåêòîðñåì?

hypar2008@rambler.ru
hyparkd@mail?ru

11?01?2017? Ïè÷åòå ãðàôèêïà 19 ñåõåò òå 30 ìèíóòðà àë¸ 
ïóñìàëëà? 16 ñåõåòðå àë¸ ïóñí¸?

Õà=àòà «Õûïàð»  Èçäàòåëüñòâî =óð÷.»  ÀУ техника  öåí-
òð.í÷å êàë¸ïëàí¸: «Чёваш Ен» ИПК АО типографий. н че пи-
четлен.? 428019: Шупашкар хули: И?Яковлев проспекч.: 13? 
64-24-01 _ издательство директор.?  

Òèðàæ  11306.         Çàêàз 49.  

1 ª901º ;: 2017: 
кёрлач: 12 4

ИЗДАТЕЛЬСТВО +УРЧ,

Усёллё канашсем
1?Большой ассортимент кà ÷åñòâåííой 

ôàáðè÷íой ÌÅ ÁÅËИ ïî äîñòóïíûì öåíàì: ñòåíêè: 
ïðèõîæèå: øêàôû: êîìîäû: ñòîëû: êðîâàòè?  Äîñòàâêà: 
ñáîðêà? Ñêèäêè: ðàññðî÷êà? Ñàëîí «Express Êîìôîðò»: 
ì-í «Ýêñ ïðåññ»*  âåù? ðûíîê «ßðìàðêà»* «Ñå âåðíàÿ» 
ÿðìàðêà»? Ò?% 46-55-44: 8-953-899-82-24? 
Ñàéò% www?ex-comfort?ru?
2?АКЦИЯ! БЛОКИ КЕРАМЗИТОБЕТОННЫЕ: 

пропаренные: вибропрессованные 20х20х40 _ 32 
руб?: 12х20х40 _ 26 руб?: 9х20х40 _ 22 руб? Песок: 
ОПГС: щебень: кирпич: КОЛЬЦА ж�б для колод-
цев и к-заций 0:7* 1* 1:5 м? Бурение? Высокое ка-
чество? Доставка манипулятором? Без выходных? Т? 
8-967-470-46-77? 
4?Немецкие пластиковые ОК НА? Скидки? Гаран-

тия? Замер: д-ка _ бесплатно? Т? 8-987-576-65-62?
5?БЛОКИ керамзитобетонные 20х20х40: 

12х20х40: 9х20х40: полнотелые 20х20х40? Достав-
ка? Разгрузка? Т? 89603016374?
7?Гравмассу: песок: щебень: керамзит? Скид-

ки? Т? 89276689713?
8?Ãðàâìàññó: ïåñîê: ùåáåíü: òîðô: êèðï? áîé: 

êåðàìáëîê: керамзит? Ïåíñèîíåðàì: ó÷? ÂÎÂ ñêèäêè? 
Ò? 8-905-199-01-22?
10?Ñåòêó-ðàáèöó îò ïðî èç âîäèòåëÿ  _  áîëåå 

80  âèäîâ: ñåò êó ñâàðíóþ _ áîëåå 30 âèäîâ: ïðîô-
íàñòèë: ãâîçäè: ñòîëáû: ïðîâîëî êó? Èçãîòîâëåíèå 
âîðîò: êàëèòîê? Äîñòàâêà? Âûåçäíàÿ ñâàðêà  
/ãå íå  ðà  òîð/? Ãðó çî ïå ðå âîç êè? Ò?% 68-05-67: 34-70-70?
11?Срубы на заказ? Т? 37-28-74?
12?Ïðîôíàñòèë: ìåòàë ëî ÷å ðåïèöó: îöèí êîâêó 

ðóë?: ëèñòîâóþ: òðóáû ïðîôèëüíûå: âîäîñòîêè: ме-
таллосайдинг? Согн¥м любые доборные элемен-
ты для кровли и фасада? Ò? 44-44-33?
13?Гравмассу: песок: щебень: бой кирпича: 

керамзит? Доставка? Т? 8-903-322-57-66?
14?Немецкие ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА? Низкие 

цены? Пенсионерам скидки? Замер: доставка _ бес-
платно? Без вых? Т? 8-927-855-83-55?
15?Кирпич любой? Т? 8-961-339-33-63?
16?Гравмассу: песок: щебень: керамзит: 

торф: уголь _ недорого? Т? 89053465671?
21?Êåðàìáëîêè: ãðàâ ìàñ ñó: ïåñîê? Ò?% 8-903-

345-63-07: 8-917-675-75-28? 
22?КИРПИЧ М100: М125: М150* БЛОКИ керамзи-

тобетонные? Доставка? Тел? 8-903-322-02-08?

24?ГРАБЛИ: косилки: сажалки: копалки: окучни-
ки: опрыскиватели: погрузчики: БДФ? Низкие цены? 
Доставка? Т? 89278533596?

26?КЕРАМБЛОКИ  �20х20х40: 12х20х40: 10х20х40�: 
керамзит в мешках: цемент: кирпич: колодезные 
КОЛЬЦА? Т? 89033468556?

27?КВАРТИРЫ ОТ ЗАСТРОЙЩИКА в кирпичном 
доме в НЮР г?Чебоксары по низким ценам �без посред-
ников�? Ипотека - Россельхозбанк: Сбербанк: ВТБ 24? Тел?% 
89276670119: 8�8352� 38-31-54?

31?Дымоходные трубы из нерж? стали? Аргонная 
сварка: медь: нержавейка? Т? 44-44-33?
40?ПИЛОМАТЕРИАЛ �хвоя: береза: дуб: липа: оси-

на�: срубы: дрова: горбыль? Т? 89033891400?

42?Êåðàìáëîêè 12õ20õ40: 20õ20õ40: êîëüöà 
êîëîäåçíûå - äèàì?  1:5 м* 1 ì* 0:8 ì* 0:7 ì* 0:45 
ì?  Äîñòàâêà? Áóðåíèå? Ò?% 8-987-666-41-40: 8-937-
010-01-41. 

53?Бензинпа .=лекен "ELITECH" генератор? Т? 
89033581361?
54?Бычков от 3-х недель по 8000 руб? Достав-

ка? Т?% 8-903-359-79-62: 8-919-669-01-71?
56?П.т. КАЧАКА _ шурё т.сл.: мёйракаллё? Т? 

8-919-660-51-11?

58?КИРПИЧИ от 9 руб?: керамблоки от 31 руб?: 
фундаментные блоки: кольца колодезные: ке-
рамзит в мешках: плиты перекрытия: цемент и су-
хие смеси? Услуги манипулятора? Т? 8-903-379-52-58?

61?СРУБЫ: строительство домов: бань "под 
ключ"? Т? 89276670355?
62?Блоки КБ от 30 руб?: цемент: доски обрезные 

от 5500 руб?: песок: ОПГС: кирпич? Доставка? Услу-
ги манипулятора? Т?% 8-903-345-53-24: 89033222532?
76?Ñðóáû ñ êîì ïëåê  òàöèåé? Липовые срубы:  кар-

касные дома на заказ? Ä-êà? Ò? 89379528467?
93?Кирпич красный одинарный: полуторный: си-

ликатный: облицовочный ¹все цвета¹: половняк: КББ 
¹20х20х40: 20х12х40¹: гравмассу: керамзит? До-
ставка? Разгрузка кран-манипулятором? Т?% 44-20-97: 
89033582097?
98?Бетон: раствор: фунд? блоки: плиты пере-

крытия: перемычки:  крышки для погреба: доски? 
Д-ка? Д¼шево? Т? 89278535732?
173?ДОИЛЬНЫЕ АППАРАТЫ _ 19500 руб? Т? 

8-905-341-96-00?

214?КЕРАМБЛОКИ �40х20х20:40х12х20:40х9х20� 
пропаренные: вибропрессованные _ недорого? До-
ставка? Т? 8-917-677-68-46?

610? Отруби _ 7 р?: пшеницу _ 9:5 р?: ячмень _ 
9 р? Т? 89373916016?
792?Овес: пшеницу: ячмень: отруби: комбикор-

ма? Доставка? Тел? 8-917-667-33-35?
796?СРУБЫ �хвоя�? Т? 89876756874?
821?БЫЧКОВ возрастом от 10 дней и 3-х месяцев: 

породы "Холмогоры" и "Голштино фризы"? Доставка 
_ бесплатно? Т? 8-903-320-27-47?

18?Бычков: т¥лок: коров: 
лошадей? Т? 89625994706?
39?Бычков: коров: лоша-

дей? Т? 8-960-310-98-78?
50?Коров: т¥лок? Т? 8-927-

850-85-64?

612?Закупаем ПОРОСЯТ 
_ 5-20 кг? Т? 8-967-791-89-05? 
Звоните!

817?Коров: бычков: телок: 
лошадей? Т? 8-961-348-91-88?
818?Бычков: телок: коров: 

лошадей? Т? 8-967-796-71-42?

СУТАТЁП ^ ПРОДАЮ

ТУЯНАТЁП^КУПЛЮ
36?Олег Боголюбов маг: экс-

трасенс: хиромант? Поможет в ре-
шении семейных и финансовых 
проблем? Исправление судьбы? 
Снятие любых порч и проклятий? 
Т? 8-906-380-86-28?
38?ЧИСТКА колодцев: сква-

жин? Водоснабжение? Т? 8-967-
471-50-70?

45?Лечение алкоголиз-
ма: табакокурения? Т?% 8�8352� 
215345: 89199785855? Лиц? 5001001230 
от 08?06?2007? Имеются противопоказания: 
проконсультируйтесь со специалистом?

46?Бурение колодцев: углу-
бление* продажа и д-ка ж�б 
колец? bur21?ru?  Т? 89053434207? 

51?Бурение колодцев: кольца 
колодезные: замковые: качествен-
ные? Доставка? Скидки? Тел?% 8-927-
847-71-43: 89373790080?
55?ТАМАДА _ юбилеи: 

свадьбы? Антонина и Петр Крас-
новы? Т? 8-902-328-05-67?
57?Мила ТАМАДА _ видео: фо-

тосъемка* "Уяв"? Т? 89373756378?

59?Услуги КАМАЗа-ма-
нипулятора: автовышки 16 м 
�стрела 6 т�? Т? 8-903-379-52-58?
189?Бурение колодцев: 

с к в ажин ?  Т?% 89674703824: 
89279905481?
346?ЛЕЧЕНИЕ АЛКОГОЛИЗ-

МА? Анонимно? Т?% 67-08-17: 
8-962-321-88-33? Лиц? ЛО21-01-
001557 от 10?10?2016 г? МЗ ЧР? Имеются 
противопоказания: проконсультируйтесь 
со специалистом?
797? Юрист канаш. – пен-

си: .=лев: =емье ыйтёв.сем? Т? 
37-28-74?
801?СУХАЯ ЧИСТКА: изго-

товление: переделка подушек: 
перин: пуховых одеял и матрацев 
�с простегиванием вдоль и ква-
дратами: любых форм и разме-
ров�? Работы выполняются около 
дома заказчика? Выезд в любой 
населенный пункт _ бесплатно? Т?% 
8-927-990-47-24:  8-927-990-47-25?
811?Замена электропровод-

ки частного дома: квартиры? Мате-
риал _ бесплатно? Т? 89370153540?
812?Фото: видеосъемка? Т? 

8-917-676-35-24: Александр?

ПУЛЁШУ ^ УСЛУÃИ

ПАЛЛАШУ КЪТЕСЪ
49 =улти ялта пурёнакан ар=ын ялта пурёнма ки            -

л. ш    терекен х.рарёмпа =емье =авёрасшён? Ача пур-
ри _ чёрмав мар? Т? 8-987-678-23-49?

АУ «Издательский дом «Хыпар»

СДАЕТ ПОМЕЩЕНИЯ 
ПОД ОФИС 

НА 3: 6: 7 
ЭТАЖАХ 

Дома печати? 
Справки по телефонам% 
28-83-64: 28-83-70: 56-04-17?

Атa вaчaри вансан
Атё вёчёрин чупакан механизмъ вансан ёна улёштармалла. Атё-

пушмак юсакан мастерской =ывёхра пулсан унта пама пулать-ха. Ан-
чах =ак ъ=шън тёкакланма тивет. Търъссипе, ёна улёштарасси пит кёт-
кёсах та мар, мелне =е= пълмелле.

Икъ меслет палёртмалла. Юсав мастерскойъсенче те =авсемпех 
усё кура==ъ.

1. Бегунока атён вёчёрин аялти въ=ънчен къртмелле. Кун пек чухне 
атён аялти пайънчи =ъвве с(тмелле. Вёчёрасене тълме-тъл тытса бегу-
нока лартмалла, хёпартмалла, =ъвве =ънърен =ълесе хумалла.

2. Бегунока =(лтен къртес тесен ёна кёштах отвертка въ=ъпе е =ъ=ъ 
въ=ъпе хирсе анлёлатмалла. Вёчёран чаркёч кёшёлъсене кёлармал-
ла, механизма лартмалла, асёрханса антармалла. Чи аяла =итсен бе-
гунока каялла хъстермелле. Ку меслет бегунока кёштах вёйсёрлатать, 
анчах =ёмёлрах. Вёчёра лайёх ъ=лесессън чаркёч кёшёлъсене каялла 
лартса хъстермелле.

Тарпа вараланнa 
япалана тасатма

  Тарпа вараланнё 
=и-пу=а аспиринпа тасатма 
пулать. +ур стакан шывра 
икъ таблетка аспирин иръ-
лтермелле. Вараланнё вы-
рёна =ак шывра ик-ви= се-
хет ислетсе лартмалла. Ун-
тан япалана яланхи пекех 
=умалла. Тарпа вараланнё 
тълсем =ухалъ=. +акна па-
лёртмалла: япалана хамёр =ършывра туса кёларнё аспирин кёна таса-
тать. Ют =ършыврисен тытёмъ урёхларах.
 Тарпа вараланнё лаптёка =ёвас умън 9%  уксус шъвекънче 20-30 

минут тытмалла. Унтан яланхи пекех =умалла. Япала лайёх тасалъ.
 Шур эрехе №водкёна№ пър литр шыва 100 грамм яратпёр та унта 

тарпа вараланнё япалана ислетсе лартатпёр. Пър-икъ сехетрен ёна 
=ёватпёр.
 Тёвар та тарлё тълсене пътерме пулёшать. Ку меслет йътъне, ка-

тампире, пур=ёна лайёх тасатать. 2 апат кашёкъ тёвара =ур литр шывра 
ирълтермелле, унта вараланчёк япалана хурса ислетмелле. Икъ-ви=ъ 
сехетрен =умалла.
 Апат соди. Чърък стакан шыва 3-4 апат кашёкъ сода ярса пётра-

татпёр. Пулнё «пётёпа» сарёхнё тълсене сърсе хуратпёр. Пър-икъ се-
хете хёваратпёр, унтан =ёватпёр. 


